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GUSTAV FRODING.
"ETT GRONT BLAD
PA MARKEN"

Gront! Gott,
friskt, skont vatt!
Rik luft, mark!
Ljuvt stark,

rik saft,

stor kraft!

Friskt skont
gront!

Forord

Vi méts dagligen av rapporter om viaderkatastrofer,
oversvamningar, smaltande isar, stigande temperaturer,
massutrotning av ryggradsdjur, insekter som minskar i antal...
Listan kan goras 1&ng. Men vi ser ocksa att tigrar, bergsgorillor
och fjallravar vixer i antal och att ménniskors engagemang
for klimatet okar.

Nér jag tar del av dessa trender tanker jag pa dikten
"Ett gront blad pa marken” av Gustav Froding.

Jag ar overtygad om att en dikt som slar rot i hjartat, ett musikstycke
som gor mig pa gott humor eller en film som speglar manniskans
komplexitet, kan vara viktiga delar i ett hallbart samhélle, dar de sociala
dimensionerna maste utvecklas. Kan vi dessutom ga fran konsumtion
av kultur till skapande av kultur, ja da ar kraften annu starkare.

Det handen skapar paverkar hjarnan, kénslor, var kunskap och var
kommunikation.

For att finna vagar till ett hallbart samhalle behover hela manniskan

vara med, bade hjarta och hjarna. Inte minst behéver vi utveckla det krea-
tiva och det innovativa for att tdnka nytt. Slapp loss kreativiteten,

slapp handerna fria!

Yon, oo

Hakan Wirtén
Generalsekreterare for Varldsnaturfonden, WWF

© pixabay



“Det viktigaste i var tid
dar det undersokande.

Det djuplodande.
Det grdavande.

Att se vad som finns bakom.

Att problematisera.

Att forsoka forsta.

Att se det som inte syns.
Fantasi.

Tolkning.

Inldrning.

Utgivning.

Kontakt.

Allt detta finns i skolan.”

MARIE-LOUISE EKMAN DN 8 SEPT 2018
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Inledning

Jag ténker ofta pa en hindelse i barndomen. Det méste ha varit 1965,

jag gick i drskurs 5 och vi hade teckningslektion. Jag hade ingen lust att

rita av ndgot fran forslagsparmen langst ner i klassrummet. Jag borjade
istéllet att doppa penseln pé pappret ménga ganger i olika farger sa att ett
prickmonster upptradde och pa avstand kunde man se ett ansikte, ett trad
och sd vidare. Jag gick fram till magistern i katedern, som kastade en snabb
blick pd malningen och muttrade nigot. Jag fortsatte att méla. Nir jag hade
visat den femte prickmalningen for liraren sa han; ”Ar det, det enda du
kan?”. Efter det blev det naturligtvis inga fler malningar. Jag la ner penseln
for gott. Det jag hade upplevt under en teckningslektion var lust, kreativitet,
nyfikenhet, flow och trygghet i mitt uttryck, men sen kom domen.

Det dr detta som denna handledning vill utveckla; kreativitet, lust och
skapande. Hur kan vi uttrycka stora, svira och genomgripande utmaningar
som vi star infor dar vi hittar var inre rost. Dagligen laser vi om klimatfor-
andringar, krig, vattenbrist, 6versvimningar. Hur kan vi, inte minst barn
och ungdomar, uttrycka vara tankar och kanslor, sé att vi inte gér under av
hopploshet och pessimism?

Germund Sellgren, WWF

,, “Fokus ligger pa effektivitet och for lite pé kreativitet, fokus
ligger pa snabba losningar och for lite pa eftertinksamhet
och langsiktiga losningar. Att fora samman vetenskap med konst
bidrar tveklost till eftertanke. Motet uppmuntrar till balans mellan ef-
fektivitet och kreativitet och fungerar som en katalysator for nyfiken-
het, fornyelse och innovation”

KARL FOLKE, FORSKNINGSCHEF STOCKHOLMS RESILIANCE CENTER, CITATET UR VAR TID PA JORDEN AV ROCKSTROM/KLUM.



OM KREATIVITET...

den manskliga aktivitet




Bild av Hannah Vidal Svensson

OM KREATIVITET...
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Krig, terrorism, miljoforstoring och sjukdomar
ar stora globala problem for manskligheten.
Klimatférandringarna har markbara effekter
som skogsbrander, 6versvamningar och flyk-
tingstrommar. Vi lever i en utmanande tid och
de komplexa problem vi stir infor kommer san-
nolikt att fordra manga nya l6sningar.

Innovativ formaga kommer att bli allt viktigare.
De barn som borjar skolan nu kommer att ga i pension
under senare delen av detta sekel. Vilken utbildning
behover de for att klara av framtidens utmaningar?

Behovet av att stilla om till en hallbar utveckling ar en
av de storsta utmaningarna som ménskligheten négon-
sin har mott. En hallbar utveckling kréver dessutom

att alla deltar. For att det ska vara mojligt behover vi
kunskap, viarderingar och fardigheter som bidrar till en
mer hallbar framtid. Alla manniskans resurser behover
tas i ansprak for att vi ska lyckas, kreativt och innovativt
vetenskapligt tinkande behover kombineras med
kulturella uttrycksformer dar kanslouttryck, empati och
narvaro tar plats.

Kreativitet i styrdokument

Hir foljer tre exempel pé att kreativitet betonas i cen-
trala dokument och myndigheter:

1. I FN:s globala utvecklingsmal 4:7: Skolan ska stimu-
lera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfortro-
ende samt deras vilja att prova och omsétta idéer i
handling och 16sa problem

2. LGR 11 och Gy11: Under skolans uppdrag kan man
lasa: “Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfi-
kenhet och sjalvfortroende samt deras vilja att prova
och omsitta idéer i handling och 16sa problem”. I
Forskoleklass, Fritidshem, Bd, HoK, Mu, Sl finns
skrivningar om kreativitet.

3. Skolverket slippte 2018 nya moduler p& Larpor-
talen, dar larare kan hitta material for att utveckla
undervisningen. I modulen Héllbar utveckling finns
delmodulen Kreativitet for héllbar utveckling. ”Syftet
med delen ar att bidra till en modell som hjalper er
att stodja kreativa processer i en Amnesovergripande
utbildning f6r hallbar utveckling.”



Ge exempel pa kreativa

uttryck i olika sammanhang.

,, Kreativiteten dr den
manskliga aktivitet
som ger upphov till nya
perspektiv och handlingar.

Hur du kan hitta en
balans mellan konvergent
och divergent tankande i
klassrummet?

,, Som bildldrare kan jag sdga att
konst fordandrar mdanniskors liv.

Inte bara konst, utan konsterna: &
musik, drama, film, teater.”

ANDRIA ZAFIRAKOU, 2018 GLOBAL TEACHER PRIZE WINNER, NORTH-WEST LONDON

Vad menar vi
egentligen med kreativitet?

Definitioner

Enligt Nationalencyklopedin kommer ordet kreativ ursprungligen frén det
latinska ordet “creo” och star for forméga till nyskapande och frigorelse fran
etablerade perspektiv.

I Svenska Akademiens ordlista definieras kreativitet som skapande, ny-
danande, produktiv, forméga att komma med nya idéer och forverkliga dem.
Kreativitet som fenomen och egenskap studeras inom skilda filt, med olika
utgangspunkter.

Olika typer av tankande och fantasi

Det finns olika typer av tdnkande. Kreativitet har att géra med konver-
gerande (logiskt, linjart) och divergerande (6ppet, associativt) tinkande.
Konvergent tankande ar det logiska, konsekventa séttet att tinka som leder
oss sdkert genom vart dagliga liv. Divergent tinkande innebér 6ppna och
lekfulla tankesitt, att tdnka i olika riktningar, som plétsligt leder till nya
idéer.

I en klassrumssituation kan fragan stéllas: "Vad dr summan av 6+3?”. Men
den kan ocksa formuleras: "Vad utgér summan av 9?”. D& uppmuntras ett
oppet tinkande hos eleverna.

Fantasin mojliggor allt ménskligt skapande. Den kreativa formagan
hos individen ar en avgorande faktor i hennes utveckling, menade den ryske
psykologen och filosofen Vygotsky. Kreativiteten ar den ménskliga aktivitet
som ger upphov till nya perspektiv och handlingar.

Den ir ocksa en metod for probleml6sning. Kreativitet handlar om
att ge passande respons pé en fragestillning, att frambringa nya idéer som
ar originella och att kunna genomfora och bearbeta dem.



Ida Schiitt - Glokalt projekt sid

22. Bilden forestaller ett bomullsfalt
som det regnar jeans &ver. Detta blir
ironiskt da det kravs sa pass mycket
vatten for att odla bomull, som ar
ravaran man anvander for att produ-
cera jeans.

,, "Kreativitet dr
inte en talang
utan en metod”

JOHN CLEESE

Arhetssatt som stimulerar
tankande och idéflode

Kreativitet sker inte i vakuum. Det finns alltid nagot som
stimulerar och skapar barns ursprungliga tinkande, som en idé,
en bild, en text, en historia, ett foremal, en fraga, ett problem eller
en kombination av dessa. Kreativitet innebar mojligheten att leka
med idéer fritt och spontant. Samtidigt involverar det disciplinerat
tankande, nyfikenhet och uppmarksamhet pa detaljer

och anstrangningar.

Stimuleras av somn och rrelse och @r mdjlig att trédna

Undermedvetna processer spelar en stor roll for kreativiteten. Det brukar
uttryckas som ”att sova pa saken”. Under somnen ges det undermedvetna
mojlighet att omformulera idéer, blanda dem med tidigare erfarenheter

och kombinera dem p4 ett nytt sitt.
REFERENS: GRAHAM WALLACE, THE ART OF THOUGHT, 1926

Aven rérelse gor oss mer kreativa. Nir vi ir i rérelse — och dven ett tag

efterdt — far vi lattare idéer &n nér kroppen ar stilla.
ANDERS HANSEN, HJARNSTARK, 2016

"Kreativitet dr inte en talang utan en metod”, sdger komikern John Cleese och
hénvisar till forskning som kommit fram till att de mest kreativa har utvecklat
en forméga att forsatta sig i en viss sinnesstimning, en forméga att leka.



I en intervju pa webbplatsen Sveriges
kommunikatorer intervjuas forfattaren
Bob Hansson om kreativitet. Han menar
att kreativitetsformagan kan man trana
upp pa samma satt som man blir battre
om man tranar hockey.

KREATIVITETENS KATALYSATORER
1.
Oppenhet och tillit:
- tanka i olika riktningar i en avspand atmosfar

; 2. Alla #r kreativa d& och d4 i olika sam-
Tid och MU fgr ROSess: manhang; matlagning, konfliktlésning,
- tankar tar tid, undvik pressande krav
skapande...

3.
Formaga att leka Bobs kélla till 6kad kreativitet &r lust.

- bolla nya idéer under en langre tid Prioriterar lust framfor "mésten” och
4. han konsumerar mycket intryck och
Sjalvfortroende och mod upplevelser.
- att vaga lamna sin komfortzon
58
Trygga relationer

- visa att man som ledare ar pahittig,
nyfiken och uppmuntrande

“Kreativitetens kalla ska fyllas med
sma backar av intryck fran omvarl-
den, menade forfattaren Ernest

6. Hemingway. For att 6ka sin kreativi-
_ Humor ) tet kan det hjalpa att vara Gppen for
- den gor oss pa lekhumor till synes irrelevant information, men
7. ocksa att reducera sin sjalvovervak-
Var i fysisk rorelse ning och undvika de mest uppenbara
- idéer genereras lattare nar vi ar i fysisk rorelse idéerna.”

KALLA: SVD 17 JAN 2019

FOLJANDE FEM STRATEGISKA PELARE KAN EN KREATIV PROCESS VILA PA

1

EN POSITIV
SJALVKANSLA

Den som kanner sig
hotad eller osdker och
saknar en kansla av
personlig kompetens blir
mindre kreativ. Det ar
darfor viktigt att bygga
elevernas sjalvkansla
och férstarka deras
tillhérighet. Det kreativa
sjalvfértroendet starks
av utmaningar.

2

LARAREN AR EN
KREATIVITETS-
MODELL

En l&rare som ar upp-
muntrande, nyfiken,
pahittig, vill se saker

utifran olika perspektiv
skapar forutsattningar
for kreativitet hos
eleverna.

3

ERBJUDA
DELTAGARNA
OLIKA VAL

Genom att |ata eleverna
vélja skapas en meka-
nism da de tar ansvar for
sina val vilket leder till
en kansla av agande och
motivation.

4

ANVAND
FRAGOR
EFFEKTIVT

Fragor kan anvandas for
att engagera elever och

fa dem att tanka kreativt.

Fragor av typen "Vilken
farg har bilen?” har
begransat varde medan
Oppna fragor som inte
har ndgra givna svar ar
mer utvecklande.

5

SKAPA
OVANTADE
KONTAKTER

Att skapa forbindelser
och se relationer mel-
lan sina erfarenheter
och kombinera olika
perspektiv kan genere-
ra nya idéer och starka
kreativt tankande. Ett
kreativt forhallningssatt
handlar om att vara
nyfiken, stalla fragor,
hitta I6sningar och ha
ett dppet sinne.

REFERENS: OLIKA FORSKNINGSRAPPORTER SAMMANSTALLDA AV ALICJA GALAZKA VID UNIVERSITETET SLASKI | KATOWICE



Blir du Idnsam, lille van?

FRAGESTALLNING:

Betrakta tavlan ar du
|6nsam lille van? Vad far

du for tankar kring skolan
pa 60-talet och dagens skola
betraffande kreativa och
skapande aspekter?

© Peter Tillberg / Bildupphovsratt 2019

Hur skapas forutsttningar
for kreativitet i skolmiljon?

Kreativitet efterfragas idag

Skolan utgick tidigare fran behavioristiska metoder dir eleverna i undervis-
ningen oftast var passiva mottagare och lite utrymme gavs for att gestalta
kunskapen pa sitt eget sitt. Kreativa kompetenser ansags inte vara merite-
rande infor framtida studie- eller yrkesval. Under de senaste artiondena har
kunskapssynen ersatts av uppfattningen att individen sjalv konstruerar sin
kunskap i métet med sin omvarld genom en stindig pagdende tolknings-
och konstruktionsprocess och kreativa forhéallningssatt efterfragas alltmer
pa arbetsmarknaden.

Gemenskap, mangfald och tolerans har visat sig vara viktiga for ett kreativt
klimat i klassrummet. Att viga gora fel dr centralt for att kreativa forslag
ska komma fram.

10



,, Konstarterna har formdgan att generera och gestalta nytt
vetande. Men i skolan star kunskap och ldrande i fokus och
ddr vdrderas inte konstarterna som vdgar till kunskap pa samma
sdtt som svenska och matematik.

MADELEINE HJORT, FORFATTARE TILL KONSTARTER OCH KUNSKAP

Atta punkter for en kreativ miljd i klassrummet

Eva Hoff ar utvecklingspsykolog pa Institutionen for psykologi vid
Lunds universitet och forskar bland annat om kreativitetens villkor

i skolan. Hon siger att “enligt laroplanen ar det femte kunskapsmaélet
i skolan att undervisa eleverna sa att de blir kreativa, men det finns
ingen vigledning dir om hur du nér dit.”

Att skapa ett klimat dir aven mindre genomténkta inlagg och idéer kan
komma fram fordrar 6msesidig respekt och att alla kdnner att de 4r med

pé lika villkor. Eleverna bor kidnna att lararen ar tillgénglig for, och intresse-
rad av dem. Lekfullhet och humor 6ppnar upp, liksom flexibilitet i struktur,
metod och attityd. Flexibilitet handlar bland annat om att elever far vara
med och utforma mal, aktiviteter och tillvigagangssatt och flera metoder
ilarandemiljoer. Har sammanfattas &tta viktiga faktorer som framjar
kreativitet i studiemiljo, enligt Hoff.

HUR SKAPAR MAN EN KREATIV MIij | KLASSRUMMET?
1. Skapa ett 6ppet klimat

2. Ingen detaljstyrning, men ett lyssnande,
stéttande och uppmuntrande ledarskap

. Arrangera flexibilitet i struktur, metod och attityd
. Uppmuntra kreativitet och risktagande

. Olika erfarenheter ar en styrka

. Utveckla gedigna grundkunskaper

. Utveckla ett sjalvstandigt larande

0 N oo o1 AW

. Lyssna pa elevernas idéer

Konstnarliga metoder kan starka undervisningen

Kunskap om klimatférandringar, milj6forstoring eller terrorism kan

vara tung for eleverna att ta emot och att bara. Att sjalva f& skapa kring
aktuella amnen eller att fa ta del av andras skapande kan daremot skdnka
lust och engagemang. Kulturuttryck som konst, musik, film eller dikt har
genom tiderna anvints béde till att formedla sammanhang, vacka patos och
motivera till handling. Konst- och olika kulturformer kan ocksa vicka tankar
och kénslor och ge en flerdimensionell forstéelse. Vi manniskor minns l4tt-
are ndr vi upplever en kansla kring amnet. Ju fler sinnen som anvénds vid
inldrningsprocessen desto fler kopplingar mellan nervceller etableras vilket
starker minnet som ar kopplat till den nya kunskapen.



i

,, Genom att kombinera
tva slumpmassigt valda
saker tvingar vi var hjdrna att
tanka i nya banor.

Kreativa uppvarmningsovningar

Genom att kombinera tva slumpmiissigt valda saker tvingar vi var hjarna
att tiinka i nya banor. Ovningen kan fungera som en uppvirmningsévning.

Kombinera mera 1 Kombinera mera 2
Tid: 1 timme Tid: 1 timme
Deltagare: 3—30 Deltagare: 3-30
Material: Ordkort (kopieringsunderlag), Material: Bildkort (kopieringsunderlag),
Post-It-lappar och pennor. Post -it lappar och pennor
GOr sa hir: GOr sa hir:
1. Skriv ut en Kombinera mera 6vning och klipp 1. Skriv ut bilderna och klipp ut korten.
ut korten. Fyll i egna ord i de tomma rutorna. Rita in egna bilder i de tomma rutorna.
2. Liagg ut orden med den tomma sidan upp 2. Ligg ut bilderna med den tomma sidan upp.

och blanda dem. 3. Som uppvarmning, valj ut tva kort

3. Som uppvarmning vilj ut tva kort och lagg dem bredvid varandra.

och ligg dem bredvid varandra. 4. Borja hitta pé idéer och skriv upp dem

4. Borja hitta pa idéer och skriv upp dem pa Post-it lappar. Det kan vara vad som helst,
pé Post-It-lappar. Det kan vara vad som helst men det ska vara ndgot som baseras pa korten
men det ska vara ndgot som baseras pa korten sd att du utmanar din hjérna.

sd att du utmanar din hjarna. 5. Diskutera det ni har kommit fram till.

5. Diskutera det ni kommit fram till med

ovriga grupper. Kopieringsunderlag for ordkort
och bildkort: sid 71-72

KALLA: IDESMART: BOK FOR UNG INNOVATION OCH UNG FORETAGSAMHET



' OMKULTUR

99 N konsten gor nagot bra sa
fordndrar den synen pa ndgonting, ¥
sd attman ser det pa ett annat sétt.” g




,, Var formdga att ut-

trycka erfarenheter
och upplevelser i symbolisk
form, utvecklas hos det lilla
barnet parallellt med tal-

sprdksutvecklingen och kan
ocksa kallas lekformaga.”

OM KULTUR

Manniskan - en kulturvarelse

Vid utgravningar i Blombosgrottan i Afrika har arkeologer funnit en

cirka 100 000 ar gammal malarverkstad. Har har farg tillverkats av rodockra-
pigment som hamtats ldngvéga ifran, pulveriserats med sérskilda redskap,
blandats med upphettad benmarg och forvarats i kupade snickskal. Rist-
ningar pa foremal fran den hér grottan &r det tidigaste tecknet

pé ménskligt symboliskt tinkande vi kdnner till.

KALLA: SCIENCE 14 OKT. 2010

Runt 35 000 ar gamla fl6jter tillverkade av djurben har hittats vid
utgravningar i en grotta i sydvéstra Tyskland. Uttryck som musik, dans
och bildsprék aterfinns i de flesta (om inte alla) kulturer och tycks vara
ett kinnetecken for oss som art.

Symboliskt tankande utvecklas hos det lilla barnet

Symboliseringsformégan, var formaga att uttrycka erfarenheter och
upplevelser i symbolisk form, utvecklas hos det lilla barnet parallellt med
talspréksutvecklingen och kan ocksa kallas lekforméaga. Genom leken kan
barnet bearbeta intryck fran omvarlden och skapa sammanhang utifran
sina erfarenheter.

Symboliseringsforméga anvéands nér vi sysslar med kultur.
Kulturdeltagande péverkar statistiskt sett hédlsan positivt och
har till och med inverkan p4 livslangd.

© pixabay
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Ta n kar fra n Nagra tankar fran pedagoger pa en kulturskola i Taby
inom musik, bild, rorelse och rytmik om hur man kan

en k“lturs kOIa skapa ett kreativt arbetsklimat:
om kreativitet  mi

Jag har en ensemble bestdende av fioler och en nyckelharpa.
Vi spelar folkmusik pé gehor. Det absolut viktigaste &r att eleverna
kdnner sig trygga, med sig sjélv, med sina kompisar och med sin larare.

Rytmik
%' Slappna av, kdnn lugnet, borja improvisera (sjung utan ord) kring
“ ett fatal bestdmda toner. Sitt i ring och skapa en fras var med mellan-
”' rytm som aterkommer mellan varje deltagare.

Bildskapande

Malning utan krav. Ha det lugnt omkring dig. Se till att du har gott om
tid. V&lj nagra fa farger som du kénner fér och mala sedan utan att tinka!
Forsok komma in i ett flow dar du absolut inte bestimmer hur négot ska
bli. Vand pa pannén och fortsitt. Sa fort du borjar ”se” motiv eller en plan
— vind pannédn och g in i flow igen. Plotsligt hander det ju!

Rorelse, dans och rytmik

Vilj musik du gillar. Blunda och kénn in rorelsen i kroppen. Borja ror dig

i den takt och pa det sédtt som kdnns naturligt. Upprepa giarna samma rorelse
flera génger tills du upplever att rorelsen sitter. Nar du vairmt upp — lat dig
da dras med musiken, f6lj din impuls, men ta paus om du behéver.

Att jobba i ring med 7-8 personer brukar vara ett bra satt att komma

igdng med rorelseimprovisation.

Piano

I slutet av varje lektion ger jag ofta en liten uppgift till eleven.
Att till exempel spela bara pa svarta tangenter och leka. Inget ar fel!
Det skapar trygghet!

Improvisera med olika taktarter som du blandar — upprepa och
g tillbaka till forsta modellen. Upprepning &r en nyckel.

“Fargldgg” en malning med ljud! Skapa ett sound!
Klappa rytmer med och mot varandra. Variera och utveckla.

Det allra bista dr om man kan borja tidigt att leka! Ofta!

En kreativ miljo vilar pa 6msesidig tillit och tolerans.
Det ir dirfor viktigt att man stravar efter en stimning som
ar oppen for frimmande tankar och regelbrott.



Kultur som forandrar

“Mitt i skogen finns en glanta som bara
kan hittas av den som gatt vilse.”

Poeten Tomas Transtromer formulerar i dessa rader
en sddan traffande bild av laget for oss manniskor som
har hittat en gldnta och insett allvaret. Vi har under
decennier levt 6ver véra tillgdngar och utsatt jorden for
enorma pafrestningar. Trots att vi bar pa stor kunskap
och bildning s& har vi gatt vilse. Klimatforandringarna
ar nu ytterst patagliga och de férandrar mérkbart vra
livsbetingelser idag men ocksa framtida generationer.

Det ar hir kulturen kommer in som en 6ppen och
ljus glanta. Det ar har vi kan gestalta forandringarna
och spegla dem i andra uttryck och kanske finna nya
alternativ, glddje, trost, nytdinkande och kamplust.
Transtromer fortsétter i en annan dikt:

De bruna loven
ar lika dyrbara som
Dédahavsrullar

I denna haikudikt pekar diktaren pa de bruna 16ven
och jaimfor dem med D6édahavsrullarna som hittades
1947 av en herdepojke i en grotta och anses vara en stor
litterar skatt, handskrifter med rotter i tiden strax efter
Jesu fodelse.

Natur och kultur ér alltsa tva jaimforbara stor-
heter enligt Transtromer, men éiven for WWF:
Virldsnaturfonden arbetar for att bevara den biologiska
mangfalden, dir vi de senaste 30 aren har sett en forfa-
rande minskning av antalet ryggradsdjur enligt Living
Planet Report 2018. Kan ett kreativt och kulturellt
angreppssatt som nars av mansklighetens hjarta

vara en vig att vinda den katastrofala utvecklingen

vad géller planetens tillstdnd?

Enligt konstnirsduon Bigert & Bergstrom
kan konsten forindra synen pa nagonting,
sd att man ser det pa ett annat siitt:

“Konsten kan gora skillnad genom att skapa

bilder som andra former av uttryck inte formar
skapa och ge insikt i olika dmnen, system och
vdrldens konstruktion. Nar konsten gor nagot bra
sa fordandrar den synen pa nagonting, sd att man
ser det pd ett annat sdtt. Det dr kulturens roll att
processa och forsoka skapa nagon form av mening,

vilket dr svart nu ndr allting gar sd fort.”
BIGERT & BERGSTROM

Men vad gor vi nir orden inte réacker till och lusten och
den skapande kraften avtar och vad gor vi néar vi hamnar
i ett endimensionellt, fastlast perspektiv? Enligt vér fore
detta kulturminister ar konsten botemedlet:

"Se pa konstarterna. Deras uttryck speglar
mdnniskans vésen och kdnsloliv. Litteraturen

och lyriken ger mdanniskans inre liv spraklig
drdkt, och ndr orden inte rdcker till tar musiken
vid. Eller bilden. Eller den sceniska gestaltningen.
Konsten stimulerar intellekt och skaparkraft.
Visst dr det sa att mat for dagen och tak over
huvudet dr en nodvdandighet for mdanniskans
omedelbara trygghet. Men for att mdnniskan

ska kdnna mening och delaktighet behover

hon ocksa intellektuell och sjdlslig stimulans.
Kulturen skapar just sGdana processer. Den
utmanar, far oss att ifragasdtta normer och skifta
perspektiv. Mojligheten till kulturell bildning och
kulturell delaktighet dr ddrfor en frdga om vdlfédrd

.
och demokrati.
ALICE BAH KUNKHE, FORE DETTA KULTURMINISTER, INTERVJU | DN 2014-11-05



COy Lock-in av Bigert och Bergstrém
Fotbojan bestar av 300 kg jarn och
motsvarar den mangd koldioxid svensken
slapper ut under en tiodagarsperiod.
Svensken ar fastkedjad vid sin klimat-
skuld. Bilden illustrerar hur en gestaltning
av en klimatutmaning kan ta sig ut. Man
riktigt kanner tyngden och allvaret. Man
ar fjattrad och kan inte rymma ...

Vad innebdr “att gestalta™?

Bilden CO» lock in illustrerar hur en gestaltning av en klimatutmaning kan
ta sig ut. Man riktigt kdnner tyngden och allvaret. Man ar fjattrad och kan
inte rymma ... Vad &r da gestaltning? Jo, man visar istéllet for att beratta.
Man ger nagot en form och en mening genom att visa, ge en bild.

Exempel: “Hon dlskar vilda blommor” &r ett berdttande. Om man istéllet
ger en bild kan det uttryckas sa hir: “Hon plockar ivrigt bléklocka, gulmara

VARFO R’ och darrgris till en stor bukett. Hon gldommer bort tiden och hér inte mam-
KULTUR? man som ropar”.

Kan forandra Konst och kultur
mitt satt att se kan bidra till att
pa varlden. forandra individer
och samhallen.

Kulturella uttryck
ar ett kannetecken

for oss som art. .
Konst- och olika

kulturformer kan ocksa
vacka tankar och kanslor
och ge en flerdimensionell
forstaelse.

‘ Att se
det som inte !
syns.

Kultur ar bra for
att vi ska ma bra. Ett liv
utan bocker, musik, konst,
teater som skakar om och A
vacker kanslor, vore livet

mycket torftigt. Konsten behdvs
i hallbarhetsdebatten,

for att na fram till
kanslan.




Foto: Bryndis Snaebjornsdottir ©snaebjornsdottirwilson

Foto: Germund Sellgren

Konsten och intresset for naturen

Avlyssnat vuxensamtal:
- Vad dir det? Ar det en bldklocka?
- Nej, det dr en blasippa.

Ar detta exempel pa vixtblindhet det vill siga manniskans ointresse for vix-
ter och oférmaga att se vaxter? Underskningar visar att vi ar generellt mer
intresserade av djur. Kanske inte si konstigt; de stir oss narmare, de pamin-
ner om oss, de har 6gon ... men de grona vaxterna ar ju sa betydelsefulla for
overlevnaden pa véar planet.

Kan konsten spela en roll att paverka miinniskans intresse for
vaxter? Ja, det har forskare vid Géteborgs universitet forsokt att ta reda pa.
De sjosatte ett tvarvetenskapligt projekt med bade forskare och konstnérer.
Mélgruppen var lararstudenter.

Kortfattat skapade konstnirerna tre olika konstverk. Bland annat férstorade
man upp sma, oansenliga fron med elektronmikroskop. Ett fjadergras
forstorades ocksa upp till en 14 meter lang vaxt. En helt annan bild fram-
stod som vickte fascination. Frona och vixterna uppfattades som vackra,
sinnrika och storslagna. Forskarna ville att lararstudenterna skulle bli
“konfronterade av vixterna”. Slutsatsen blev till slut att konstverken gjorde
studenterna nyfikna och fick dem att se sig sjdlva i relation till vixterna.
Konst kan paverka!

REFERATET OVAN BASERAS PA EN NATARTIKEL | TIDNINGEN EXTRAKT 7 MARS 2019. BAKOM PROJEKTET STAR FORSKARNA
EVA NYBERG, DAWN SANDERS, BENTE ERIKSEN OCH KONSTNARERNA MARK WILSON OCH BRYNDIS SNABJORNSDOTTIR.



KREATIVA OCH
SKAPANDE METODER

Ty Konkreta exempel pa hur man kan arbeta med kreativt
i skapande - bland annat med gipsfigurer, animerad film,
poesi, text-hild-dans i kombination, lera och aterbruk.




Nagra reaktioner pa Anna
Toresdotters foreldsning:

,, Fakta och grafer
kan ldtt blir torr

och trdkig, konst kan mdnga
ganger bli flummigt och ogrip-
bart. Men s kombineras de

pd detta geniala sdtt och man
blir bara sa starkt berord, bade
emotionellt och intellektuellt!”

,, En balans mellan
konst och fakta
gjorde att allt klistrade sig fast!

Viktiga och vdldigt aktuella
saker att fa kunskap om!”

BILDPROJEKT
GLOBAL UPPVARMNING

Vallaskolan och Ekebyskolan i Sala, 8k 8, arbetade under en period med

ett bildprojekt med namnet Global uppvarmning. Man ville fordjupa sig

i klimatforandringarna och fragor kring héllbar utveckling. Konstnaren
Anna Toresdotter, som samarbetar med Virldsnaturfonden WWF, bjods

in till en workshop med pedagogerna. Hennes mélningar ar konkreta och
passar in i amnet Global uppvarmning. Hon visade for pedagogerna hur hon
som konstnir arbetar for att nd ut till andra om det klimathot som vi star
infér. Anna presenterade fakta kring ldget pa planeten och hur vi mianniskor
kan anpassa véra liv for att béttre ta hand om vér jord. Hur ska vi f FLER
att fatta? Aven eleverna fick mota Anna som berittade hur hon arbetar med
skapande och méleri.

Vallaskolan bestdmde sig for att tackla temat Global uppviarmning med
hjélp av ett skapat demonstrationstdg — méanniskor som demonstrerar mot
den globala uppvarmningen i 30 cm hoga gipsfigurer. Detta ledde vidare
till moment som:

« Utforskande av vad en demonstration ar och ser ut
med hjilp av film och bild.
« Studier i vad ar demokrati? Hur kan man gora for att forandra?
« Studier i kroppens proportioner.
« Skisser for skapandet av en skulptur, farg, form, komposition.
» Skapande av en stomme av jarntrad.
« Gipsande detaljer och balansering av figuren.
« Malande av figuren.
» Skapande av fakta- och demonstrationsskyltar.
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Konkret arbetsgang

1. Projektet utgick ifrdn det som WWF Kkallar for 5B:
Bilen, Borsen, Butiken, Bostaden och Biffen.
I sma grupper sokte eleverna fakta kring ett
av dessa omraden.
2. Ett imnesomréde valde eleverna som de
ansag vara viktigt och larde sig mer om det.
3. Fakta skrevs till de som inte var med
i respektive grupp.
. Olika slogans skapades for respektive grupp.
. Olika figurer skissades av eleverna.
. Demonstrationsskyltar ritades.
. Utstillning av demonstrationstaget i glasmontrar
pé Sala stadsbibliotek under tva veckor.
8. Skriftlig layoutad utvardering.

N OO b

Sa har skapar man en gipsfigur:

1. Skapa en stomme i jarntrad.
2. Snurra papper tight pd stommen, fast med tejp.
Viktigt att pappret ar tight mot stommen ar
det fluffigt blir det svarare att gipsa.
. Gipsa en grundomgéng sa att figuren blir stabil.
. Gipsa darefter ansikte, klader och har.
5. Medan figuren torkar mellan de olika
detaljerna, skapa en demonstrationsskylt.
6. Balansera och gipsa fotter.
7. Maéla figuren. Fukta gipset med vatten innan
du mélar, annars kan firgen flagna! Anvand
fargpuckar. Fist har gjort av garn med limpistol.
8. Fast dit skylten och andra detaljer.

H W

Meningen med var skulptur ar att visa att vi pa jorden har
ett ansvar att varna om naturen. Vi haller helt enkelt jor-
dens, och vara eftertradares framtid i vara hander och det
ar viktigt att vi inser hur viktigt det ar. Tova, Moa, Oliver

Vi har gjort en bil av skrap som vi har hittat och samlat ihop
ute. Vi har gjort och ett moln av bomull som ska forestalla
avgaser. Med vart arbete vill vi visa att bilar fororenar var
milj6. Matilda, Ronja, Elvira
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Vad tyckte eleverna om arbetet med gipshigurer?

Eleverna tyckte att arbetet med demonstrationstéget

var “roligt, kreativt, larorikt — informationen om klimatet,
intressant for att man fick bestimma mycket sjalv och det

var kul att fa se gipsfigurerna pa biblioteket — man skérpte
sig nar man visste att andra skulle titta pd dem ...”

Tidsatgang for projektet: 10 lektioner innan
gipsning inklusive konstniren Annas tvé lektioner,
fem lektioner med gipsning, tre lektioner utstillning.

Utvirdering: kombineras med layout av utvirde-
ringen sé att det blir ett snyggt dokument.

Vallaskolans bildprojekt

I en angransande skola till Vallaskolan i Sala, Ekeby-
skolan, valde man att ga vidare med Anna Toresdotters
foreldsning med hjilp av bild och kreativt skapande.

Nedan visas nagra elevresultat:




Anna Eriksson. “Personen i bilden har

pa sig ett par jeans och omringas av tva
hogar av jeans som representerar hur vi

i vart samhalle aningslost 6verkonsumerar
och slgsar pa jordens resurser, till exempel
jeans och bomull. Fokus ligger pa jeans-
byxorna som ar de enda motiven i bilden
med detaljer och farg. Bakgrunden ar
avsiktligt valdigt enkel. Personen har

inget ansikte eftersom hen representerar
oss konsumenter och kan vara vem som
helst.”

Elsa Jarl. "Bilden avspeglar kaffebo-
nans vag fran odlingsfalt till kopp,
Over ett stormigt hav som symboli-
serar transporternas pafrestningar
pa var jord.”

ESTETISKT OCH DIGITALT SKAPANDE

Globala gymnasiet i Stockholm har en internationell inriktning och driver
ett sa kallat Glokalt projekt. Har ingar bland annat att eleverna véljer en
vara som de foljer under hela produktens livscykel frén vaggan till graven.
Som ett skapande inslag fick esteteleverna arbeta med digitalt bildskapande
i 5 lektioner plus en foreldsning med konstniren Anna Toresdotter. Under
denna foreldsning fick eleverna se Annas malningar, men ocksd hora henne
beritta om de stora globala utmaningarna och hur hon har inlemmat dem

i sitt méleri. Eleverna fick dven ta del av ndgra andra forelasningar till
exempel vd:n for Max hamburgare, en miljokonsult och larare som foreliste

om klimatet.

Darefter fick eleverna skapa analogt och digitalt. Ett krav var att sjdlva
rivaran och den firdiga produkten skulle vara med pé bilden.
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Ester Olofsson. "Med min illustration vill jag visa skildringen
mellan tva personer, dels dess ekonomiska situation och var
i varlden de befinner sig och hur detta paverkar deras liv.
Jag vill aven visa bakgrunden kring de klader vi handlar,
sjalva processen och produktionen.”

,, Annas malning ddr vuxna festar men ett

barn ser med skrdmda 6gon hur vattnet
stiger i rummet gav mig tankar hur verkligheten
kan se ut, att vi verkligen behéver gora ndgot.”

ELEVKOMMENTAR

Ida Schiitt. "Bilden forestaller ett bomullsfalt som det
regnar jeans Over. Detta blir ironiskt da det kravs sa pass
mycket vatten for att odla bomull, som &r rdvaran man
anvander for att producera jeans.”

,, Jdtteintressant hur
konstndren Anna tdnkte.”

ELEVKOMMENTAR

Vanja Ahlm. "Min bild handlar om produktionen av kaffe. Jag
ville férsoka formedla alla faror med produktionen och valde da
att anvanda mig av en svart kantig bat. De svarta flackarna ar
riktiga kaffebdnor som finns pa den analoga bilden.”

“1\

Elliot Thorsell Stenbrink. "Det gér &t sa mycket vatten nar man
producerar bomull. Darfor de vissna plantorna runt om mitt-
bilden som visar hur fin en frisk bomullsplanta kan vara. Jag vill
belysa vilket stort ekologiskt fotavtryck som jeans satter. 11 000
liter vatten behovs for att producera ett par jeans.”

Noha Sjoberg Hannan



Bildfran arbetet och stillbilder ur
den animerade kortfilmen "Qoi”
av Helene Berg

©.4¢ FILMSKAPANDE

GOR EN ANIMERAD FILM

Animation betyder "att gora levande”. I detta avsnitt handlar det
om hur man pa ett enkelt séitt kan skapa en egen animerad film.

En av fordelarna med animation dr att du kan lata berattelser utspela sig

péa platser som kan vara svara att filma i verkligheten. Du kan ocksé skapa
figurer och vérldar helt ur fantasin, eller ge liv till ndgot i din vardag, som
att till exempel lata ett dpple gora en piruett eller ett glas vatten dricka

upp sig sjélv. Ett annat ganska vanligt sétt att anvinda animation &r for att
illustrera och tydliggora faktauppgifter i en berdttad text. Mojligheterna ar
med andra ord manga. Darfor ar det bra att borja med att fundera pé vad du
vill beratta.

Utrustning och material:

« En surfplatta med appen Stop Motion Studio fran Cateater
« Ett bordsstativ for surfplattan

» Material for att skapa figurer och bakgrunder
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1. Manus

Tva exempel pa hur man kan ta fram idé
och manus till en film:

Exempel 1: Kortfilm
Arbeta i mindre grupper om 3—5 personer.
Vilj ett tema, som till exempel "Klimat”.

Samla 15—20 ord och associationer pa temat och skriv
ner dem pé lappar. Ta tillvara pé alla idéer. Var och en
i gruppen viljer sedan ett ord som hen tycker ar intres-
sant (det behover inte vara ett ord som man sjilv kom-
mit pa). Anvand orden som inspiration for att komma
pé en gemensam historia.

« Vem eller vilka handlar filmen om?

+ Bestidm ett problem som filmens
huvudkaraktar brottas med, hur méarks det?

 Var utspelar sig filmen?

» Bestdm en dramatisk héndelse
nir problemet drivs mot sin spets.

» Hur borjar och slutar filmen?

Dramaturgi

Dramaturgi ar ett slags recept for hur man bygger
upp en berittelse. En vanlig struktur for detta gar
att koka ner till foljande fem punkter:

1. Borjan, presentation av de som ar med.

2. Fordjupning, vi far reda pa huvudpersonens
problem/konflikt.

3. Upptrappning, problemet/konflikten
blir allt mer pétagligt.

4. Klimax, saker och ting stills pa sin spets,
eventuell 16sning.

5. Slut, hur gick det sen, eventuell slutsats.

Synopsis
Sammanfatta och skriv ner berittelsen
indgra meningar eller pd max en A4-sida.

Exempel 2: Faktafilm

Arbeta i mindre grupper om 3-5 personer.
Vilj ett tema till exempel "Mat och klimat”.

Ta fram och lds igenom faktamaterial om temat,
skriv ner tre meningar var, antingen i punktform,
“Visste du att ...,” eller som enskilda meningar.

G4 igenom och 1ds meningarna for varandra. Valj
en mening var som ni vill skapa en animation till.
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TITEL: AV:

Kopieringsunderlag for bildmanus: sid 73

2. Bildmanus

Nar ni har hittat pa vad er kortfilm ska handla om, eller
skrivit ner de meningar ni vill animera, ar det dags

att borja planera hur den ska berittas eller gestaltas
filmiskt.

DA ar det bra att anvinda bildmanus. Gor enkla
streckteckningar 6ver vilka hdndelser som ska vara med
i filmen. Eventuell dialog eller text kan du skriva pa
raderna under rutorna. Vixla girna mellan olika utsnitt
(narbilder, halvbilder och helbilder).

Karaktarer av morot, blabar, artor och pasta

3. Tillverkning av figurer och bakgrunder
Exempel pa material man kan anviinda:

« papper i olika farger (120 gram) till karaktiarer
och detaljer samt nagra storre papper i storlek A2
(180 gram) till bakgrunder

« saxar, tuschpennor, haftmassa och tejp

« ett kreativt och roligt sitt att skapa karaktirer
ar att anvianda olika typer av naturmaterial

« eller livsmedel, som till exempel i exempelfilmen dar
figurerna ar skapade av morot, bldbar och artskidor

« pasta och kex

« andra anvandbara material kan till exempel vara,

lera, piprensare, staltrad, ull, tygbitar, silkespapper
tapetbitar med mera.

Det kan vara bra att begrinsa antalet bakgrunder till
2 eller 3 stycken. Ibland kanske det racker med att byta
farg pa bakgrunden och ldgga in nagon enstaka detalj.



Animation och ljudlaggning. Se exempelfilmer pa wwf.se/kreativitetphv

4. Animation

Nir figurer och bakgrunder ér klara
ar det dags att borja animera.

1. Borja med att montera en surfplatta pa ett stativ s
att den sitter stadigt. Fast bakgrunder med tejp eller
héftmassa.

. Forsok fa till en s& jaimn belysning som mojligt. An-
vand gdrna mindre lampor som extra stodbelysning
om det finns.

. Oppna Stop Motion Studio-appen och still in surf-
plattan s att bakgrunden syns bra.

. Still in kameran genom att klicka p&d kamerasymbolen.
Du kan lata kameran vara instélld pa automatik AUTO
eller andra instéllningarna manuellt (AL, P, M).
Instéllningen AL ar bra att borja med. D4 stéller du in
skarpan genom att klicka p& skdrmen och exponeringen
(hur ljus eller mork bilden &r) med reglaget vid solsym-
bolen. Se exempelfilm 1 (wwf.se/kreativitetphv).

Man tar en bild genom att klicka p& den r6da knappen.
Bilderna dyker automatiskt upp i tidslinjen under
visningsfonstret. For att spela filmen trycker man pé
den lilla vita PLAY-triangeln. Om man vill radera en bild
klickar man pa den i tidslinjen och viljer DELETE.

Till vanster i visningsfonstret finns en regel. Om man
drar den lite nerat visas en blandning av den sist fotogra-
ferade bilden och kamerans bild. Det 4r anvandbart for
att se hur mycket man flyttar en figur mellan varje bild.

Tumregeln for att f jaimna rorelser ir att gora sma
forflyttningar. Ett bra tips &r att prova rorelser som man
ska animera med sig sjalv for att se hur lang tid den tar.

Vanlig spelfilm visas med 25 bilder per sekund. I anime-
rad film anvinder man ofta hilften s ménga bilder, dvs
12 bilder per sekund. Det betyder att om jag till exempel
vill att ett 4pple ska snurra ett varv pa en sekund, s&
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behover jag ta 12 bilder av den rorelsen. Installningen
for bilder per sekund eller “frames per second” (FPS)
finns under kugghjulssymbolen.

Téank pa att 1igga in pauser ibland si att det inte
héander saker hela tiden. Om det till exempel ar tva
personer som pratar med varandra kan den ena sta stilla
nir den andra pratar.

Ibland kommer man ocksa pa att man behover lagga

in en sekvens mitt i filmen. Man kanske vill lagga in en
animerad text eller en nérbild pd ndgon som pratar. Det
kan man gora genom att g till stdllet i tidslinjen, dar
man vill lgga in den nya scenen, klicka pa bilden och
vilja CAMERA. D3 hamnar inspelningshuvudet pa den
platsen och man kan komplettera med en ny scen.

Nir du ar klar klickar du pé rutan med kamerasymbolen
i tidslinjen och viljer ”’Send Camera to End”.
Se exempel film 2 (wwf.se/kreativitetphv).

5. Ljudldggning

Nir animationen ar klar kan du spela in ljudet. Borja
med att prova att 1dsa text och dialog samtidigt som
filmen spelas for att se om langden stammer. Ofta upp-
tacker man att det behovs langre pauser pa vissa stillen.
Det gér att lagga in i efterhand genom att du klickar

pa bilden du vill férldnga i tidslinjen, véljer PAUS i
menyn, och sedan hur ménga ganger du vill att den ska
forlangas.

Lokalisera var mikrofonen pé din enhet sitter. For att fa
bra ljudkvalité bor du prata cirka en decimeter fran mik-
rofonen. Det dr ocksé viktigt att det inte finns stérande
ljud i bakgrunden. For att spela in; ga till borjan av
filmen och klicka p& mikrofonsymbolen. Vilj RECORD,
inspelningen riknar ner fran 3.



Ofta kan det vara enklast att spela in allt ljud i ett svep.
Nir du ar klar klickar du pd PLAY for att hora hur det
lat. Klicka sedan pa Done for att ga ut ur inspelnings-
fonstret.

Alla inspelningar som du gor hamnar i ljudbiblioteket
som du kommer at genom + symbolen/Audio/Recor-
dings.

For att radera, dndra volym eller korta ner ett ljud
klickar du pa bilden med ljudsymbolen (i form av en
attondelsnot) i tidslinjen och véljer AUDIO. Har kan
du bland annat radera ett ljud (DELETE), 4ndra volym
(under hogtalarikonen) eller korta ett ljud genom att
dra i de vita punkterna i borjan och slutet av ljudspéret.
Klicka sedan pa Done for att ga ut ur ljudfonstret.

OBS Du kan bara lagga ett ljud pa varje bildruta. Om du
vill spela in ett 6verlappande ljud sd behéver du boérja
nista inspelning pa en bildruta som ligger innan eller
efter. Annars ersitts ljudet av den nya inspelningen.

Se exempel film 3 (wwf.se/kreativitetphv).

Musik, ljudeffekter

Musik och Jjudeffekter hamnar pé den ruta som du star
pa i tidslinjen. Darfor ar det viktigt att kontrollera att
du inte star pa en ruta dér det redan finns en speaker
inspelning eftersom den da ersétts med det nya ljudet.
For att 6ppna ljudbiblioteket klickar du pa + symbolen
och viljer Audio. Hér finns bade ljudeffekter (sound
effects) och musik (Theme Music) For att lyssna pé

ett ljud eller musikstycke; tryck pd PLAY knappen.

For att 14gga ner den i tidslinjen; tryck pé ljudets
namn (till exempel Airplane).

Stillbild ur den animerade kortfilmen "Qoi” av Helene Berg

Det gar ocksé utmairkt att skapa sina egna ljudeffekter.
Spela in dem med mikrofonen pa samma sétt som nar ni
spelade in speakerrosten.

Om du vill radera ett ljud i tidslinjen gor du pa samma
sitt som nir du raderar en inspelning. Klicka pa bilden
med en ljudsymbol i tidslinjen och vilj AUDIO och
darefter DELETE-klicka, sedan p& Done for att ga ut ur
ljudfonstret.

b. Titlar

Ofta blir det finast att animera en egen titel och efter-
text. Det finns ocks4 ett antal fardiggjorda titlar i appen
som man kan anvinda. Ga till det stélle i tidslinjen dar
du vill att texten ska ligga. Klicka pa + symbolen och
valj Title and Credits. Du dndrar texten i de férgjorda
skyltarna genom att klicka pa dem. Du kan se de olika
lager som texten innehéller i form av sma rutor i hogra
marginalen. Om du vill ta bort ndgon av texterna klickar
du pé det lilla 6gat som finns nere i vinstra hornet pa
varje lager.

7. Export och visning

Nir filmen ar klar ar det dags att exportera ut den.
Backa ut ur redigeringsfonstret med den streckade
pilsymbolen under visningsfonstret. Exportera filmen
med hjélp av symbolen som ser ut som en fyrkant med
en liten pil som pekar uppéat. Du kan exportera filmen
iolika format. Om du vill ha den som en visningsfilm
for dator och webben, vilj Export Movie/Save Video.
Filmen sparas i appen ”Bilder”.




FOR EN HALLBAR FRAMTID

“Barns och ungas roster och handlingskompetens dr en betydelsefull
kraft om vi ska na de globala mdlen. Skolans uppdrag dr bland an-
nat att utbilda handlingskompetenta individer som vill vara med och
bygga en hdéllbar virld. Genom virdeskapande projekt majliggors
fordjupat larande och kad kunskap om de globala malen. Dessutom
inger det framtidshopp; genom aktivt medskapande i kreativa ldr-
miljéer kan vi tillsammans skapa en bdttre vdrld for alla. Larare och
olika sambhdillsaktorer bidrar och samverkar i projekten for att stdrka
likvdrdig utbildning, den roda traden genom skolstadierna och det
livsldnga ldrandet. Det dr ett betydande inslag 1 hdllbar skolutveck-
ling.”

MARIA GLAWE, SPECIALLARARE MED INRIKTNING SPRAK-, LAS-, OCH SKRIVUTVECKLING,
FORSTELARARE PA SODERSLATTSGYMNASIET | TRELLEBORG

Barns ochungasroster  Trelleborg moter viarlden i ett globalt samarbete

och handlingskompe- Virlden behover barns och ungas berittelser; ord, tankar, kéinslor och
tens dr en betydelsefull kraft om handlingar som kan skapa en héllbar framtid. I samband med World Poetry
vi ska na de globala mdlen.” Day 2019 skapade elever i Trelleborg frin olika program pé Sodersléattsgym-

Jorden behdver oss
Jag ska hjalpa jorden
Nej,

vi ska hjalpa jorden

Du, Jag, Vi,
behdver jorden
Jorden behdver oss

Du, Jag, Vi,

maste radda jorden
Sedan

kan jorden radda oss

/Hareta

nasiet, elever i grundskolan och i forskolan poesi for en héllbar framtid och
tavlade med sina dikter i den lokala poesitavlingen. Det blev startskottet

pé poesigemenskapen med samma namn som letat sig utanfor Trelleborgs
granser genom eTwinning, vilket dr en digital samarbetsplattform for ldrare.

Poesifestival

Barns och ungas medskapande resulterade i poesi pé ett 20-tal sprak som
spreds under Trelleborgs forsta poesifestival genom poesimaraton och
poesiutstillning. Med utgdngspunkt i Agenda 2030 skapades poesi i olika
former och pa olika sprak. Dikterna ingick ocksa i poesivandringar i Trelle-
borg city; 17 mél, 17 dikter, 17 skyltfonster. Syftet var att nd medborgarna sé
att de fick mota ungas visioner om framtiden och far kinnedom om Agenda
2030.

Positiva effekter

Den sprékliga och kulturella méngfalden lyftes fram som en styrka och re-
surs, likasa kraften i vira olikheter som ocksa ar en resurs i undervisningen.
Exempelvis har elever som av olika anledningar hamnat i svarigheter varit
medskapande pé likvardiga villkor. Projektet har séledes bidragit till att ut-
mana de normer som ofta begrinsar och skapar barriarer i skolan. Poesi for
en hallbar framtid 6ppnar upp for ett inkluderande samskapande tillgangligt
for alla!
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de 17 globala mélen som vérldens lander har enats kring. De sammanfattar de viktigaste utmaningarna som vi star infor.
Matsvinn kan kopplas till Mal 2, Ingen hunger, men ocksa till Mal 6, 12, 14 och 15.

Foto: Maria Glawe (samtliga bilder i detta avsnitt)

Varfor poesi?

Projektet ville ge barn och unga nya larande
upplevelser och en rost i skolan och i samhéllet. De
skulle kdnna att de kan vara med och fordndra véarlden
genom att anvianda sin fantasi, kreativitet och kunskap.
I kreativa larmiljoer gavs de mojligheter att utveckla
kulturell medvetenhet och kulturella uttrycksformer,
vilket ar en nyckelkompetens for livslangt larande.

Modersmélslararen Dagmara Nyberg Dosz skriver pé
bloggen att “elevernas sprékliga repertoar integreras

i eget larande och skapande och translanguaging trader
fram i modersmélslararens pedagogik i klassrummet.
Flersprékig kompetens, fantasi och kreativitet, intresse
och engagemang skapar konstverk malat med ord och
bilder. Eleverna bygger upp medvetenhet om héllbar
utveckling samtidigt som de inspireras och inspirerar,
reflekterar och vilkomnar alla ldsare in i egen skonlit-

terdr varld. Modersmal ar elevernas styrka och identitet.

Poesi ar deras frihet.”
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Poesi passar ett amnesdvergripande forhallningssatt

Poesi for en héllbar framtid passar &mnesdvergripande
undervisning i projektform dér férskolan, grundskolan
och gymnasiet kan moétas i en sprak- och kunskapsut-
vecklande gemenskap. Eftersom tidsétgingen varierar
utifrén olika behov och forutsittningar ar det viktigt

att involvera eleverna redan i planeringen av undervis-
ningen. P4 s& satt fir lararen syn pa forkunskaper och
vilka olika behov som finns i gruppen och darmed redan
i planeringsstadiet tdnka in olika végar till malet. Genom
att arbeta med projektet kan viktiga kunskaper och kom-
petenser, som behdvs nu och i framtiden, utvecklas. Det
handlar om djupa kunskaper, global kompetens, kritiskt
tankande, kreativitet, kommunikation och kollaboration.

Bloggen dr en motesplats dir inspiration samlas for att
berika poesiskapandet. I bloggen delar larare med sig av
arbetsprocesser, textforslag, dikter med mera och genom
att visa pé olika végar mot mélet kan vi férhoppningsvis
flytta fokus frdn undervisning som designas utifrdn "one
size fits all”.



Kreativt skapande utifran Black Out Poetry - metoden

,, "Poesifestivalen har
varit otroligt rolig och
en hdrlig upplevelse. Jag dr nojd
med min dikt och hoppas att den
betyder lika mycket for mig som
for alla andra.”

ELEV | SAMBAND MED POSESIFESTIVALEN

,, "Roligt, intressant,
hdftigt. Alla var glada
och engagerade. Lirorik att fa
jobba med poesi. Projektet var
riktigt kul och spannande. Att
vi fick ldsa upp vara dikter var
lite ldskigt, men det var dndd
riktigt spdnnande.”

ELEV | SAMBAND MED POSESIFESTIVALEN

POESI FOR
EN HALLBAR FRAMTID

Ta del av dynamiska och
kreativa arbetsprocesser, las
mer om poesifestivalen och
poesivandringarna i bloggen
som ar en digital métesplats for
alla medskapare i Poesi for en
hallbar framtid.

https://sustainablepoetry.se

Poesimaraton - hoglasning av dikter fran scenen under festivalen.

Olika poesimetoder

Bland annat har kreativa poesimetoder anvints med stor uppskattning:
Instapoest, Black Out Poetry, Cut Out Poetry, Bokryggspoesi,
Ordvaggspoesi, Hyllningspoesi, Konstpoesi

Under perioden november till mars har olika samhallsaktorer berikat
undervisningen med poesiworkshop, forfattarbesck med mera.
Skolbiblioteken har ocksa anordnat porsiworkshop vid flera olika tillfallen.
Vért samarbete med WWF har utvecklat bide undervisningen och elevernas
larande. Det mérks tydligt i den respons eleverna lamnat efter varje tillfalle.
Genom Poesi for en hallbar framtid har vi viackt nyfikenheten och intresset
for att skapa dikter bade i och utanfor undervisningen. Vart poesitrad
fortsdtter att blomma ...

Skolarhetet blir viktigt nar det ar pa riktigt!

Poesi for en héllbar framtid &r ett kulturprojekt och ett kommunikations-
och utbildningsprojekt for att stotta, stimulera och engagera alla och

i synnerhet barn och unga i arbetet med FNs 17 globala mal for hallbar ut-
veckling. Det ar ocksé en viktig arena for barn och unga att gora sina roster
horda for en héllbar framtid. Nar deras inneboende fantasi och kreativitet
kombineras med kulturella uttrycksformer frambringas framtidshopp.

Nir olika &mnen vavs ihop och kopplas ihop med verkligheten utanfor
skapas kunskapsdjup, helheter och ssmmanhang. Barn och unga forstar pa
ett annat sitt vad de behover sina kunskaper och formégor till, dessutom har
det frambringat glddje och stolthet. Det var méktigt att under poesifestivalen
hora eleverna formedla dikter pa olika sprak med inlevelse, badde pé scenen
pé stadens bibliotek, men ocksd pa museets tak si att rosterna ekade 6ver
Trelleborg. Skolarbetet blir viktigt nér det ar pa riktigt! Framtiden hénder
bara inte — det ar vi som skapar den tillsammans! Poesi for en hallbar fram-
tid &r ett inspirerande tillsammansprojekt dir ldrare samarbetar dynamiskt
for att skapa glédje i att lara och utvecklas. De bésta idéerna fods ur och
frambringas av samarbete. Tillsammans nar vi langre! Bli garna medskapare
i Poesi for en héllbar framtid och det gemensamma firandet av World Poetry
Day 2020!
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Jag visste inte att mitt sprak var en skatt.

Jag visste inte att mitt sprak var min himmel.

Jag visste inte att mitt sprak var min nyckel till allt.
Jag visste inte att mitt sprak ar livet.

Jag visste inte att mitt sprak ar min frinet.

Jag visste inte att mitt sprak ar mitt vapen.

Nu vet jag vardet av mitt sprak
nar jag lamnade mitt modersmal.

Det &r en krona pa mitt huvud,
spraket ar mitt hjarta och mitt liv.

/Sanna

Poesi fran Albacksskogen

Svea jagar mus i sitt lilla hus.

Musen fick panik och gav till ett skrik.
| skogen ar sig inget likt

manniskor kastar skit

hit och dit.

Poesi skapad av 3-5 aringar i forskolan.

Poesi pa flera olika sprak av nyanldnda elever.

“Det var sa kul for jag gillar
att ldra mig nya saker.”

ELEV | SAMBAND MED

POSESIFESTIVALEN

Poesikakan som det lokala bageriet tog
fram i samband med poesifestivalen.

ag tyckte det var kul. Jag har borjat

”L]' i e e
,, gilla att skriva dikter, sen var det extra

roligt att vinna.”

ELEV | SAMBAND MED POSESIFESTIVALEN




,, Det blir viktigt nar
det ar pa riktigt!”

Barn i férskolan omsatter idéer i hand-
ling genom att anvanda sina sprakliga
och digitala formagor.

KREATIVA FILMER
FRAMTIDSSAGOR FRAN TRELLEBORG

Barn och unga fran forskolan till gygmnasiet i Trelleborgs kommun
har utvecklat kunskaper om Agenda 2030 och anvint sin fantasi
och kreativitet for att tillsammans skapa en digital sagosamling.

I samband med Virldsbokdagen den 23 april 2018 publicerades sagorna
pé bloggen Framtidssagor for nyfikna ldsare bade i och utanfor skolan.

Varfir skriva framtidssagor?

Det finns manga kvaliteter i skrivandet av framtidssagor:
 Virdegrunden lyfts fram
« Digitala laromedel férdjupar larandet
« Forstaelse for vara olikheter skapas
« Allas medskapande lyfts fram
 Det passar ett amnesovergripande arbetssatt
fran forskolan till ggymnasiet
« Malen i Agenda 2030 ir litta att ldnka till

En verklig mottagare dkar motivationen

Arbetet med Framtidssagor ville ge eleverna mdjlighet att utveckla nyfiken-
het, kreativitet, och sjilvfortroende samt viljan att prova och omsitta nya
idéer i handling genom att anvénda sina sprakliga och digitala férmégor.
Eftersom det fanns verkliga mottagare verkade barn och unga ta ett stérre
ansvar for sitt arbete och larande. Det 6kade ocksé deras motivation och
engagemang. Det blir viktigt nir det ir pa riktigt!

Samarbeten

Genom samverkan med speciallirare, modersmalslirare, skolbibliotekarier
och IKT-pedagoger skapade man mojligheter for alla att arbeta sprék- och
kunskapsutvecklande med varierande uttryckssitt, exempelvis genom
skriven text, serier, film, bild och annat material. Man har ocksé nyttjat
digitaliseringens majligheter och samarbetat med kommunens sagopedago-
ger och miljopedagoger under skapandeprocessen. Nir eleverna arbetade
med verkliga problem, som betyder nagonting for deras liv och det samhélle
de lever i, vicktes deras nyfikenhet och engagemang.

| sagans varld ar allt mdjligt

Varje elev har ndgot unikt att bidra med for att frambringa framtidstro,
vilket ocksé framgar i deras sagor som ger en mindre dystopisk syn pa
framtiden &n vad ménga berittelser gor. I sagans vérld kan magiska saker
hénda till och med att rddda virlden. Det ar spannande att utforska hur
undervisningen kan stimulera och ge stod sd att elever blir engagerade i
komplexa fragor utan att bli uppgivna. I laroplanen framgér att eleverna ska
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,, Varje elev har ndgot
unikt att bidra med for

att frambringa framtidstro.”

Ta del av de kreativa
arbetsprocesserna
och framtidssagorna:

www.framtidssagor.se

OVRIGT MATERIAL
ATT INSPIRERAS AV:
Gustavsson & Thomasson
(2015) Vardefulla sagor

- lyft vardegrunden genom
berattande.

Skolverket. Larportalen.
Digitalt berattande.

utvecklas till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskdnnande individer
och medborgare. Vidare star att de ska kunna orientera sig i en komplex
verklighet med ett stort informationsfléde och en snabb forandringstakt.

Firande pa stadshiblioteket

Projektet avslutades med en “happening” pa stadsbiblioteket under
Virldsbokdagen dar alla tillsammans firade att det gemensamma maélet
var uppnatt. Det blev ett meningsfullt avslut dir man bjod in omvérlden
till sagostund och mojlighet att 1dra sig om Agenda 2030. Dessutom blev
det ett autentiskt tillfalle for eleverna att beratta om sitt arbete med stolt-
het och gladje. Nar de genomforde sina muntliga presentationer i verkliga
situationer mirktes det stor skillnad i kvaliteten. Det blir viktigt nér det &r
pé riktigt!

FRAMTIDSSAGOR TR T
FRAN TRELLEBORG Q Q

- LARAMDE FOR HALLBAR UTVECKLIMNG

TEFLLPRARES
ROMMLN

W I‘ram.uss.a;-:u' Ba

B L

thdarands | “rlabaeg PO e

- q\ | @

Affischen som skapades infor releasefesten i samband med Varldsbokdagen 2018.

Skolbiblioteket som pedagogisk resurs i undervisningen.
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MATERIAL
ATT INSPIRERAS AV:

WWFs webbmaterial
for hallbara stader.

WWEF: Var stad 2030.
Handledning

Skolverket. Larportalen.
Hallbar utveckling.

UNGA ARKITEKTER
FOR HALLBAR STADSUTVECKLING

Unga arkitekter for héllbar stadsutveckling ar ett projekt dar elever
pa gymnasiet utforskat ndromréadet och anvint tankar, kdnslor och
ord for att utveckla den nya stadsdelen Sjostaden i Trelleborg.

Genom ett undersokande demokratiskt sprak- och kunskapsutvecklande
arbetssatt genomsyrat av larande for hallbar utveckling, utmanades och
motiverades unga att vara aktiva medskapare i samhallsutvecklingen. Pro-
jektet genomfordes parallellt i grundskolan och mynnade ut i en gemensam
utstéllning pd Soderslattsgymnasiets mediatek.

Syften med projektet
« Att stirka initiativformagan, tilltron till den kommunikativa formégan
och vaga anvidnda nya kulturella uttryck och digitala verktyg.

« Att fa inblick i och kunskap om framtidens héllbara stidder, trana kritiskt
tdnkande och utforska narsamhallets fordndring och utveckling.

« Att utveckla kunskaper och kreativitet for att komma pa idéer och
16sningar for hallbar utveckling och stirka formagan att samarbeta
iteam och ta ansvar for den gemensamma viagen mot maélet.

Fyra formagor

Man ville utveckla fyra formagor som forutspas vara betydande i en komplex
och stindigt foranderlig varld: kritiskt téinkande, kommunikation,
samarbete och kreativitet.

Uppoift

Elevernas uppgift var, att med stod av digitala verktyg och normkreativa
larmiljoer, skapa visioner av den framtida stadsdelen och delta i den lokala
arkitekttavlingen Kuststad- Sjostaden 2025. Visionerna formedlades genom
miljopoesi och mottagare var kommunens politiker och medborgare.

Eleverna arbetade i team for att utforska narsamhallet, blicka utanfor den
lokala kontexten och lara sig mer om héllbara stdder. Bland annat anvéindes
WWFs material om héllbara stdder. De arbetade utifran ungas perspektiv
med f6ljande fragestallningar:

1. Hur vill ungdomar att deras stad ska utvecklas for att bli attraktiv,
héllbar och inkluderande?

. Hur vill de bo och jobba i framtiden?

. Vad behovs for att de ska kdnna framtidstro?

. Vilka aktiviteter ska finnas for medborgarna och vilka métesplatser?

. Hur skapas smarta stider som kan méta ménskliga behov med 6kad
livskvalitet utan att lamna stora fotavtryck?

6. Hur kan eleverna tillsammans "4ga” uppdraget och ha

en aktiv medskapande roll genom hela projektet?

g~ W N
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DETTA AR MIN DROM,
MIN DROM OM KUSTSTAD 2025
av Wille

Trad pampigt uppradade efter gatans kant

Regn samlas upp for vaxande gronska

Elektricitet fran solpanelerna pa hoghusets tak
Luft susar in mellan héghusen med ljud och dofter
Lustfyllda skratt fran badande barn pa stranden
Evenemang lockar boende och turister

Boenden pa hoga hojder med utsikt mot horisonten
Ovanlig arkitektur reser sig mot den fria himlen
Restauranger som lockar med hogre klass

Gator, stora trottoarer, gott om plats for cyklister

Genomforandet
« Startskottet gick genom ett filmklipp dar stadsarkitek-
ten presenterade utmaningen.

« Elevernas idéer och 16sningar fangades in som en
forsta utgédngspunkt; hur ser unga pa narsamhallet?
Vad krévs for att de ska kidnna framtidstro? Vilken
kunskap behover vi utforska om exempelvis framti-
dens hallbara stader? Hur kan visioner om héllbara
samhéllen formedlas genom poesi?

« Eleverna bekantade sig med ekologisk poesi.

« Lararens roll; att utmana och stimulera utan att "ta
over”, ge respons som héller processen levande och
dokumentera processen synligt for alla, exempelvis i
en digital motesplats.

« Bloggen — ett pedagogiskt verktyg for att synliggora
larande och utveckling.

» Besok av hamnomrédet for att "kdnna in” platsen med
alla sinnen och samarbeta med kommunens hallbar-
hetsavdelning.

« Poesidelen utgick fran cirkelmodellens fyra faser:
bygga upp kunskap, ldsa och undersoka texter, skriva
gemensam text och slutligen skriva pa egen hand.
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SYDKUSTENS PARLA
av Mia

Overvildigande. Det &r évervéldigande
att se min barndomsstad férvandlas,

fran oslipad diamant till sydkustens parla.
Palmernas stad. De vajar an

vid havets och landets motesplats, vid strandkant.
At andra sidan radas restauranger,
menyer fran varldens alla horn.

Valen ar manga, finns nagot for alla.
Staden ar gron. Det marks pa satt och vis,
pa taken stoltserar solpanel.

Femtiofemte breddgradens furste,

jag alskar dig annu.

Resultat

Den kreativa arbetsprocessen resulterade i miljopoesi
som ingick i den offentliga utstéllningen "Kuststad

2025 - Sjostaden”. Dessutom vann eleverna pris i
arkitekttavlingen med f6ljande motivering: "Eleverna
har lyckats fanga en kénsla av framtidens Sjostaden med
hjalp av att mala uttrycksfullt med bara ord. Miljopoesin
ar personlig och levande, framkallar bilder hos lasaren
och ger upplevelser som drgjer sig kvar.”

Dikterna blev vildigt uppskattade och skolan fick med-
verka i ytterligare tva utstillningar (pa stadsbiblioteket
och skolans bibliotek), vilket gjorde eleverna stolta och
bidrog till lust att 1ara och utvecklas 4n mer. Dikterna
publicerades pa skolwebben och infor publiceringen
laste eleverna in sina dikter med inlevelse for att dels
oka tillgangligheten och dels berika upplevelsen.

Avslutningsvis blev det en "happening” dir skolan firade
anstriangningen; eleverna presenterade dikterna for
varandra och for publik utanfor skolan. De fick ocksa
sétta ord pa vilka kunskaper och formégor de utvecklat
genom arbetet. Dessa reflektioner dokumenterades i
respektive elevs digitala reflektionsjournal.
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KAPANDE WORKSHOP
HANDEN MOTER LERAN

Skapande workshop i lera

I borjan av 2019 genomfordes en tvadagarsworkshop pa Keramika Fantasia,
Bollerup. Syftet var att utga vi frdn de globala utmaningarna och finna
skapande och kreativa vagar for oss sjalva och barn/ungdomars behov

att tro pé sig sjilva och sin inre férmaga.

Dag 1

Keramikern Eva Troedsson inledde workshopen:

“Idag vill jag formedla de fyra elementen. Vi kommer bland annat skapa
raku. Raku &r en japansk urgammal teknik att brdnna keramik. Fritt ver-
satt ar betydelsen i raku - gladje, lycka, behag och kopplat till datida japansk
filosofi och enkelhetens estetik, som innebar ett 6dmjukt férhéllande till
naturen. Vi dr alla en del av den och de Fyra Elementen Jord, Eld, Vatten,
Luft. Idag ska vi titta inat, kdnna inét och gora en drom verklig!”

Eva fortsatte med att beriitta om dagens innehall:

"Vi ska gora tre saker idag:

1. Leta foremaél och tankar — gora avtryck.

2. Skapa ett kédrl — tumma fram en skél som sen ska brannas.

3. Skapa ett klot — tumma fram ett klot delvis pd samma sitt som kérlet.”

1. Skapa avtryck

”Gé runt har i verkstaden eller utomhus. Ladda. Ta in. Kdnn efter.
Vad far du for kiansla? Vad far du for tankar? Vi ar en del av jorden.
Fanga ett 6gonblick. Hitta den glada barnkénslan. Ta med féremal in.”
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,, Jag forsokte hitta den
ddr kdnslan; att hitta

barnet inom sig.”

.... : ‘1} ‘.-

KALLA: THOMAS T. / WIKIMEDIACOMMONS

Deltagarna gick runt en stund och kom sen tillbaka
med foljande tankar:
”Avtryck kan vara bdde harda och mjuka”

” Tankte forst hjarta, karlek. Sag anglavingar.
Ténkte pA mamma och sen pa mina barn.”

”Jag forsokte hitta den dir kinslan; att hitta barnet inom sig.
Jag bodde pé landet i min barndom. Hade en ponny. Var ute
s& mycket. Man bara fanns! Detta forsokte jag hitta.

”Skalar. Jag gor ofta bruksforemal. Har tankt mycket pa ursprungliga
karl. Tycker om att se hur den ar gjord. Sig plojda dkrar ... Tank att man
fortfarande hittar gamla foremaél i jorden. Man hittar vardagslivet forr.”

“Hade svart att fokusera dar ute ... Jag gillar monster. Darfor har jag gjort
ett fiskstim i leran. Olika avtryck. Tankte att nar man renar guld anvander
man kvicksilver. Vi skapar ett avtryck av det. Kvicksilvret i fiskarna.”

“Jag dlskar naturen. Jag dlskar murgrona.
Vi hade den pé vart brollop. Den tar over ...”

“Jag har skapat ett 16v i leran. Sag avklippta grenar och téankte

pé uttrycket att vi sgar av den gren vi sitter pa. Hittade ocksa vissna 16v.
De ser doda och livlosa ut men ar forutsattningen for liv. Jag tankte da
pé en dikt av Reidar Ekner:

Det halvt formultnade lovet om hosten

Dess ndtverk

Hall upp det mot ljuset

Ldr dig ldsa dess text

Lovet och ljuset

Du lever av dem”

Avtryck
1994 hittade man méansklighetens dldsta malningar i Chauvetgrottan i sédra
Frankrike. De var 33 000 ar gamla. Mansklighetens dldsta aviryck.

Idag sitter vi andra avtryck sé kallade ekologiska avtryck. Svensken tillhor
virstingligan. Om alla skulle ha samma hoga standard som vi i Sverige skul-
le vi behdva fyra jordklot. Allt vi gor, konsumerar, anvinder sétter avtryck
inaturen. Vi bygger vagar och hus, vi odlar bomull och vete, vi anvinder olja
och sldapper ut mangder med koldioxid som maste tas upp av grona vaxter
och vi anvéander naturresurser i en explosionsartad hastighet. Avtryck hér,
avtryck dar. Avtryck i det yttre och avtryck i vara inre, mentala landskap.

2, Skapa ett kiirl

“Knéda en bit lera till en rund boll. Tryck in pekfingret och sen tummen
ihélet och arbeta leran uppét ... Nar karlets form ar klar, gor en ring som
den ska std p&. Dra ut leran s att ring och kérlet forenas.”

Ndr manniskan tog klivet fran jdagare till odlare
hade hon skapat lerkrukan.

Med dess hjdlp kunde hon forvara utsdde,

bevara dgodelar, bedriva handel

och i forldngningen inta jorden.

Lerkdrlet — symbol for mdnsklig kultur pd gott och ont.”

ANNA TORESDOTTER, KONSTNAR

)
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3. Skapa ett klot

“Gor pd samma sitt som nér du skapar ett kérl, men tumma ut leran mer till
en klotform. Ta en ny bit lera, platta ut och ldgg den 6ver en rundad form,
ett lock, s att leran far samma rundning. Ta en lite lerklump och forma till
en boll (cirka 5 mm i diameter). Stoppa i klotet. Foga ihop klotet och locket.
Smeta ut kanten vid fogningen. Nu har du ett klot. For att gora den riktigt
rund, snurra den ovan kanten pé ett glas eller dylikt.

Den lilla kulan man stoppar i klotet fyller man med tankar, forhoppningar
och drommar. Kanske en drom om hur ett hallbart samhélle kan skapas.”

Fyra veckor senare ...

Dag 2

Skrgjbranning: ar den forsta branningen av ett keramiskt foremal.
Keramiska alster brianns som regel tva ganger; forsta gdngen utan glasyr
(skrojbranning) och andra géngen sedan de glaserats (glasyrbréanning).

Eva startar dagen:

“Elementet jord och vatten har blivit vat lera, torkat i elementet luft
och brianns senare av elementet eld. En transformation kommer att ske.
Det dr detta vi ska dgna oss t idag.”

Det som deltagarna skapade forra gdngen, ett kirl och ett klot, har torkat
och brénts. Dessa glaserade deltagarna i olika farger. Glasyrfargen stroks
pa och fick suga in. Féremélen placerades sen i en ugn med en temperatur
pé 800—1 000 grader i cirka 30 minuter.

Darefter stoppades de glodande keramikforemaél i en skottkérra fylld

med vétt kutterspén. Span halldes 6ver. I 10 minuter fick foremélen svalna
i spanet for att sedan doppas i vatten. Sot och aska torkades bort med hjilp
av Svinto. Transformationen var klar. Leran har med hjélp av de olika ele-
menten transformerats till vackra klot. Vi har skapat vara egna, skimrande
jordklot i olika farger. Nar man skakar pa sitt klott skramlar det, det ar
ljudet av en dréom. En drém, en forhoppning, om hur en héllbar framtid
kan te sig.

Slutord

Handens arbete ar nagot stort; att gripa for att begripa. Att forma ett eget
klot av en bit blot lera ar en hirlig kdnsla. Man fylls av stolthet och gladje.
Om nu klotet dr en symbol for planeten jorden sa har jag med varsam hand
format dess utseende och utveckling. Jag har fétt en relation till den enda
planet som vi har till vart forfogande. Dessutom har jag formulerat mina
drommar, mina visioner infor framtiden. Kanske har till och med en inre
transformation skett?
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Eleverna kommer fa valja ett djur pa WWFs hemsida att ldsa om
och gora en mind map till det. Dar star ju bade fakta och hur de
paverkas av nedskrapning och klimatférandringarna.

Redovisning av hemuppgift

Deltagarna i workshopen fick en hemuppgift att forvalta.
Man fick ett helt fritt forhallningssiatt men avstampet
skulle vara frdn workshopens dag 1. Nigra exempel:

Annika pa Hammenhogs

friskola, arskurs 4, berittar:

Barnen fick arbeta med trolldeg. De fick en klump som
de bearbetade och gjorde avtryck i. Trolldegen torkades
i en ugn och malades sen. Vi pratade om olika avtryck,
till exempel hur l&ng tid det tar for olika material att
brytas ned till exempel tidningspapper sex veckor,
appelskrutt tvd manader, tuggummi 25 ar och PET-
flaskor 450 &r.

Barnen blev mycket forvanade 6ver hur 1dng tid det

tar for till exempel tuggummi att brytas ned. Hallbar
utveckling engagerar verkligen barnen. En del ar lite
radda och oroliga. Héllbar utveckling kan knytas till
manga dmnen. Vi kommer att jobba vidare sa hir:

1. Visa Anna Toresdotters bildspel frén Se langt samt
léra sig lite mer om Anna som konstnir;
www.annatoresdotter.se/konst/

2. Eleverna kommer fa vilja ett djur pA WWFs hemsida
att 1dsa om och gora en mind map till det. Dar star ju
béde fakta och hur de paverkas av nedskrdpning och
klimatforandringarna.

3. Dérefter kommer de f4 skriva en dikt utifrn sin mind
map och gora en vacker bild som passar till i samar-
bete med var bildlarare som har méjlighet att 1dra ut
ny/nygammal teknik.

4. Bilder och dikt ska sedan visas upp pa en konstut-
stillning som ska vara pa skolan senare under varen.

Birgitta pa Nils Holgerssons

friskola, arskurs 7-9, berittar:

Skolan kommer att satsa pd en Earth Hour-dag.

De tre arskurserna kommer att gora olika saker och
allt kommer att avslutas med en Flash mob (blixt-
demonstration) pé torget i Simrishamn.

Skolans aktiviteter kan ldsas pa:
www.nilsholgerssonskolan.se

Ak. 9

De fick titta pa Anna Toresdotters utstéllning ”Se langt
pa nitet. Man fascinerades 6ver hur verkliga djuren sg
ut och kindes: www.annatoresdotter.se/konst

»

De fick aven lyssna p& Greta Thunbergs tal till varldens
makthavare. Direfter fick man bli en miljohjalte for en
dag. En del skapade uppmanande skyltar.

En del férdjupade sig i plastfrigan, vilket ledde till
att de satte upp uppmanande skyltar pa stan.

En grupp ringde till olika foretag och fragade om
hur de emballerar sina produkter.

Stdll fragan
en géng till
Ar det
nodvdndigt?

© pixabay.



“Skulle du vilja leva i en varld
ddr endast bergstoppar syns?”

Ak 8 jobbade med tinkvédra citat.

Ak. 8

I k. 8 har man jobbat med tédnkvédrda citat. Har forst
inspirerats av Anna Toresdotters dikt "Graterskor”:

Kalla in gréterskor!

Varje dag utrotas vdxter och djur.
Tusen gdnger for hig

ar nu artdoden.

Det som drabbar flora och fauna

hotar till sist sld tillbaka pa oss sjalva.

Kalla sen in dem som bygger

den ark som kan fora oss alla
torrskodda till framtiden:
Forskare, framsynta foretagare
och alla sma mdnniskor som vdaljer

att gora stor skillnad

Ak. 7

Denna arskurs har jobbat med filmer
utifrén fyra Amnesomréden:

1. Vaxthuseffekten

2. Ozonhal

3. Forsurning

4. Overgddning
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Linda pa fritids

Hammenhogs friskola, berittar:

Vi pa fritids p& Hammenhogs friskola jobbar med en
del av barnen i &k f-3 pa eftermiddagarna och det 4r en
dynamisk grupp bade i storlek, &lder och kunskapsniva,
vilket ar bade &r positivt och negativt. I den mén det gar
forsoker vi komplettera de olika teman som klasserna
jobbar med, om vi tycker det passar i vir verksamhet.
Ak. F-3 kommer att jobba med temat “Hallbar utveck-
ling och konst” och for var del ville vi frimst ta oss an
den skapande delen. Vi kom ganska snabbt fram till att
vi kunde skapa nagot med skriap/sopor.

Tipsrunda

Vi startade med en tipsrunda om sopsortering.

Det blev intressanta diskussioner eftersom en del fragor
pé tipsrundan kunde ha flera ritta svarsalternativ.

Veckan darpa féljde vi upp om hur sopor kan tas om
hand och forbrénnas i ett virmeverk och hjalpa till att
varma upp hus/lagenheter. Diskussionen efterat blev
om hur vi bor och om de sorterar hemma och hur deras
sopor hamtas.

Brainstorm om hur man kan tinka miljo

Vi tittade pé en film om pantflaskor/burkar och deras
livscykel och efterat brainstormade vi om “Miljétank
under skola - fritids - méltider under dagen”.

Vi anvinde stora papper som vi satte upp pa viaggen
for att kunna fylla pd med tankar dar efter hand. Det
som kom upp var till exempel: inte slésa papper, sitta
pa korken pa tuschpennor, var ridd om miljon ute, inte
lamna skrip efter sig vid utflykter, inte ta for mycket
mat och om man sldnger ndgon mat sa ska det slangas
i bruna péasen, och sa vidare.

Skripskapande

Vi anvander oss av platta kartonger, till exempel pizza-
kartong, och gora vira egna canvaser genom att tdcka
kartongerna med tidningspapper och tapetlim, sa kallad
papiér maché. Tanken ir att tidningspappret ska synas
och sen mélar vi andra motiv utanp4. Vi vill att det ska
synas att det ar returpapper och att det kan bli nagot
vackert. Vi har ocksa planerat att gora konst av dggskal,
sé kallad aggskalsmosaik och har kommer vi ocksé att
involvera var kock pé skolan som ska spara dggskal &t
oss och vi tycker det &r intressant att anvinda oss av
matavfall fran koket.



Foto: Sofia Enbom (samtliga pa denna sida)

,, Deltagarna var oerhort krea-
tiva och vi forde manga intres-
santa samtal om material, aterbruk
och hallbarhet.

Sofia, Tjornedala konsthall berittar:

P& Tjornedala Konsthall forsoker vi formedla ett hall-
barhetstink i vart arbete med den konstpedagogiska
verksamheten. Genom att 1ata barnen tianka kring sina
dgodelar sdsom leksaker, klader och andra bruksféremal
och sedan aterbruka dessa kan vi lyfta fram fragor om
héllbarhet och gora barnen medvetna om materialens
varde.

Under vara workshops och konstklubb anviander vi
mycket terbruksmaterial som annars skulle sldngas.
Det kan vara kartonger, glasspinnar och tyg. Genom att
ta tillvara p& anvanda material visar vi pd moéjligheterna
att vara kreativ i sin hemmilj6 utan traditionellt konst-
niarsmaterial. Skapande och kreativitet bor vara en
sjalvklarhet for barn och unga oavsett socioekonomiska
forutsattningar.

Vi har nu arbetat i det lilla formatet och med hjalp

av gamla skokartonger gjort tittskap med sugrorstak,
stegar av glasspinnar, kartongmébler och champagne-
korkspallar. Deltagarna var oerhort kreativa och vi forde
manga intressanta samtal om material, aterbruk och
héllbarhet. Ett lyckat projekt!
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ATERBRUK
| KONSUMTIONSSAMHALLET

Ménga av oss har forstatt att vr konsumtion av nyproducerade prylar inte
ar héllbar. Vi i Sverige lever som om vi har fyra jordklot, vi har anvént de
révaror som planeten producerar at oss pé ett ar, redan den 1 augusti ...

Avfallstrappan

Avfallshierarkin eller Avfallstrappan ar en modell som visar hur vi gor oss
av med det vi inte langre vill ha, och vad vi ska strdva mot. Avfallshierarkin
ar en bra pedagogisk modell och ett mal for alla i EU. Sveriges kommuner
har idag avfallsplaner som bygger pa Avfallshierarkin. Langst ner i trappan,
det vill sdga det minst 6nskvarda, finns deponi, att 14gga p& hog. Det utan
tvekan det vanligaste séttet att bli av med avfallet, globalt sett. P4 nédsta
trappsteg finns energiutvinning, vi eldar upp avfallet, battre att avfallet

blir virme #n att det ligger pa hog. Det tredje sdmsta ar att atervinna, det
vill sdga processa avfallet till nya ravara. Metallavfall blir ny metallravara,
tidningspapper blir ny pappersmassa och sé vidare.

Nist hogsta trappsteget ar att aterbruka, det vill sdga att anvdanda prylarna
igen. Genom att silja, ge bort, reparera eller gora om. Hogst upp, det vi ska
efterstrava, handlar om att minska avfallet. For att gora det behover vi skira
ner konsumtionen av nyproducerade varor.

1.
Forebyggande 2

Rter-
anvandning 3.
Y W Materiah
P dtervinning 4.
Energi-
atervinning
* Deponering
Y Y ~
Diee) b (4
s .’
T 4.{.“
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Aterbruka mera

I Sverige dr vi bra pé att samla in avfall, deponi ar
forbjudet och manga kommuner har anlaggningar som
eldar avfall, bade fran vart land och andra lander, for att
fa varme. Vi har ocksé ett utvecklat system for atervin-
ning av metall, glas, pappersférpackningar, tidningar
och plast. Nista steg for kommunerna ar att skala upp
dterbruket. Det vill sdga att gora det l4tt for invinarna
att lamna till &terbruk, l4tt for aktorer att hantera och
sélja dkerbrukare prylar och litt for konsumenterna
att kopa aterbruk. Det beh&vs ocksé en acceptans for
att anvidnda saker en gang till, ett gillande att laga och
reparera. Det ska ocksd vara ekonomiskt lonsamt att
reparera istéllet for att kopa nytt.

Kreativitet och gladje

For att skapa acceptans och hitta gliadjen i att anvinda
saker igen, kravs ett visst matt av kreativitet. Genom att
till exempel sitta sin personliga pragel pé klader, laga
eller sy om dem som inte passar istillet for att kopa nytt,
uppnar vi tva syften. Dels far jag klader som jag sjélv vill
ha, dels har jag skapat detta sjilv. Jag far ocksa en forsta-
else for tillverkning och material, vilket ger nya insikter.
Man far en okad forstaelse, stolthet och insikt ndr man
till exempel lagar och gor om en stol, dar tyget pé sitsen
ar sliten och benen rangliga, eller genom att tillverka en
anteckningsbok av gamla valsedlar och en férbrukad for-
packning eller genom att sy en kasse av en broderad duk.

Gladjen i att gora

Det gér att 1dsa om aterbruk eller minskad konsumtion
av nya varor i bocker och tidningar. Langt mer roligt,
larorikt, insiktsfullt, nyttigt, kreativt och verkningsfullt

Foto: Eva Svensson

dr att gora. Att anvdnda hidnderna genom praktisk pro-
blemlosning, med handledning.

Att ge elever likadana trakiga stolar som ar pa vag att kasseras
och ett tema att jobba efter, ger personliga och nyskapande
mobler.

Det finns ett sddant 6verflod av material att arbeta med.
Vi kan glomma toarullar och parlplattor nar vi skapar
med barn och ungdomar. Att istéllet laga och géra om
ger sd mycket mer. Vi far ndgot anvandbart, forstar
varfor och kianner en tillfredsstéllelse i gorandet.

Nar saker tillverkades till hemmet innan industrialise-
ringen, anviandes mycket ull i de landsidndar det fanns
gott om fér, lin dir det var gynnsamt att odla det, ndver
dar det fanns gott om bjork och si vidare. Vilket mate-
rial finns det gott om idag? Jo, avfall som trasiga prylar,
restprodukter och saker som ingen vill ha.

45

Texten ovan ar skriven av Eva Svensson som startade
utbildningen Recycle design - aterbruk pa Eskilstuna
folkhogskola for elva ar sedan. Hon var medlem i en av
referensgrupperna som arbetade for att fa till Retuna
Akerbruksgalleria. Utbildningen flyttade dit nar gal-
lerian 6ppnade for tre ar sedan. Eva ar ordférande i
Hemsldjdsférening S6rmland.

Retuna Akerbruksgalleria féradlar, reparerar och
omvandlar gamla saker till nya foremal som man saljer
vidare. Det kallas aterbruk - ett klimatsmartare satt att
bedriva handel. www.retuna.se



KREATIVA METODER

| ATT UNDERVISA KRING MILJOFRAGOR

M For de yngre

Visualisering av samtal genom

en stor ledsen respektive en glad gubbe

For de riktigt sma méalade man pé en férskola upp en stor glad, respektive
ledsen gubbe som fick sitta uppe pa viggen under en ldngre tid. Dessa fick
sd sméningom fyllas med bilder barnen ritat eller med bilder man klippte ut
ur tidningar som illustrerade det man samtalade om. For att visa att det ar
smartare att cykla och ta bussen istéllet for att dka bil satte man till exempel
upp bilder pa kollektivtrafik och cyklister i den ena gubben, vid sidan av
avgaser fran bilismen i den andra.

Dessa samtal kan ocksa handla om hur daggdjur, fiskar, figlar och insekter
paverkas av miljofarliga kemikalier vi anvinder respektive av de bittre ned-
brytbara produkterna. Hur osorterade sopor blir sopberg medan kompost
blir ny jord for fron som ska bli vir mat. Detta kan gérna leda vidare till

att barnen tar del i aktiviteter som att till exempel sé fron, gora en sluten
biosfar eller kompostera.

Gemensam bakgrund till egna teckningar

Stora bakgrundsbilder av hav, skog eller luft som lararen gor kan bilda bak-
grund till smé urklippta teckningar som barnen gjort och som klistras upp
pé den gemensamma bakgrunden. Dessa collage kan ha foregatts av samtal
kring frdgor som till exempel vad djur och vixter behover, hur vi, djur och
véxter ar beroende av varandra.
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M For de lite dldre

Dessa forslag kan ge upphov till imnesoverskridande
arbeten mellan NO, svenska, engelska och bild.

Utga fran befintliga

konstbilder med miljotema

Bildsamtal i grupp eller individuellt skrivande
till bilder kan aktivera tankar och kénslor.
www.annatoresdotter.se/konst

» Vad ser du i bilden?
» Vad tanker och kianner du nér du ser den?
 Vad skulle du vilja fordndra i bilden?

Fotografier

Ett idylliskt foto av natur kan ge exempel pa hur allting
fungerar, nir det fungerar bra. Vad ska vi gora for att
allt ska fortsitta att fungera? Bilder pa rent vatten pé
smog eller fabriker och atmosfar kan ge upphov till
fragor kring orsak och verkan.

Fore och efter

Man kan ocksé utgd fran fragan: Vad hande innan och
vad hénder efter bildens frusna 6gonblick? En uppgift kan
vara att méla eller rita en egen bild pa liknande tema.

Gestalta storre sammanhang

I samband med studier om biosféren, till exempel om
arters Omsesidiga beroende, vattnets kretslopp, fosfor-
kvavecykeln eller annat, kan sambanden illustreras i
en stor gemensam bild. Niringskedjan kan till exempel
gestaltas i en stor viggmalning dar alla far uppgifter
att rita och mala olika delar. De olika delar som ska
illustreras kan ldraren skriva upp pa lappar som elever
drar ur en korg och sedan slér upp och undersoker hur
de ser ut. De sitts sedan upp av lararen pé en bakgrund.
Bilderna kan ocksa kompletteras med korta texter.

Mala av ett eget utrotningshotat djur.
Skriv och beritta om arten och varfor den ar hotad.

Alla djuren klipps ut och sétts upp pa en stor viagg dar
man tillsammans malat naturbakgrund, eller farger.
Detsamma kan goras av ett stort hav som bakgrund,
dar eleverna maélar varsitt utrotningshotat vattendjur.

Ogon

Maéla manga olika djurégon, skriv och beritta till
bilderna. Beritta vad 6gonen ser i havet, i djungeln
eller i luften och vad de skulle vilja se.

Ovan, Bdra eller brista, oliemalning. Nedan, Hur ldnge varar
festen?, oljemalning. Tva konstverk av Anna Toresdotter.

Vad symboliserar bilden nedan? Vad fordras for att manniskorna
ska sluta festa och resa sig upp och ta sig ut ur sin situation med
stigande vatten? Vad hindrar dem? Vad vill barnet saga?




Annons

En kortare bilduppgift kan vara att géra en annons.

Det kan goras genom att man maélar om en befintlig
annons man klippt ut ur en tidning och férandrar dess
budskap. Man kan ocksé klippa ut en del av annonsen
och gora om text eller bild sa att budskapet blir mer
miljoinriktat. En annons for ett par jeans kan informera
om hur mycket vatten som gar &t.

Maila vidare pa en befintlig bild

och ligg dit det du tycker saknas

Klipp ut bilder ur tidningar, limma upp pé ett styvare
pappersark och mala vidare p& den och utanfor den.
En stad kan fa gronomréden, secondhand-affarer och
cyklister, ett landskap kan fa vindsnurror och odlings-
enheter med mera.

Propagandaaffisch

Lt eleverna vilja ndgot av WWFs 5 "B” (Bilen, Biffen,
Bostaden, Borsen, Butiken) och skapa en egen propa-
gandaaffisch for att marknadsfora ett mer héllbart satt
att leva. En affisch som bar ett starkt budskap. Manga
sddana affischer kan sedan séttas upp i skolan.

Skapa ett eget demonstrationstag

Gor din egen docka till exempel i gips som bar
pé en affisch med det budskap du sjalv vill
formedla. Ménga dockor tillsammans blir

ett demonstrationstag.
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Skapa ett bildspel

Lat barnen illustrera korta texter och sétt samman alla
teckningar/fotomontage eller collage i ett bildspel med
musik som kan laggas ut i sociala medier.

Gor ett nummer av en gemensam tidning
Efter en tids miljoundervisning kan man 6verga till

att barnen far gora en egen tidning, till vilken alla far
skriva eller rita illustrationer. Sprid sedan tidningen
till familjer och 6vriga pa skolan. I tidningen kan finnas
rena fakta. Nagra kanske gor en serie, andra kanske
gor reklamsidor, annonser med mera. Rubriker kan till
exempel vara: "Vad kan vi gora for klimatet” eller "Hur
kan en bra framtid om tjugo &r se ut?” Dela ut rubriker
eller 1at eleverna vilja. Man kan till exempel ldgga in
olika reportage, nagon intervju, dagens dikt, "fem per-
soner svarar pa samma fréga”, nagot kaseri, smarta tips
for garderoben, smarta tips for semestern, smarta tips i
koket, grona recept, smarta tips i huset med mera.

Gor egna serier med figurer och pratbubblor
Lat barnen skapa serier kring miljotema. Ménga barn
kommer igdng med att bade hitta pa beréttelser, att
skriva och skapa bilder nar man far i uppgift att gora
egna serier. Visa andras serier och ga igenom hur man
gor olika slags pratbubblor, skapar fart och flakt, hur
man forenklat kan utrycka kéanslor i ansikten och hur
man upprepar en stiliserad figur. Ge dem ett A4-ark med
fardiga rutor som de kan anvanda om de vill, med till
exempelfyra rutor eller sex rutor. Limna plats for rubrik.



A\ \‘

M For de dnnu aldre

Nya maojligheter och 16sningar

Lat eleverna arbeta tillsammans i mindre grupper och
ge dem ett problemomréde att utforska. Det kan till
exempel vara en av de nio planetira grinserna eller ett
av de fem B:na: Bilen, Biffen, Bostaden, Borsen, Butiken
(1as mer pa Wikipedia respektive wwf.se).

Gruppen studerar omradet och letar 4ven fram en
“Climate Solver”: En innovatdr, forskare eller ett foretag
som syftar till en forbattring inom just det omrade man valt:
www.climatesolver.org/innovations/innovations

Lat dem tillsammans finna ett sitt att gestalta bade
problemen och méjliga 16sningar i texter och bildkollage
eller kanske i en kort pjas.

Bygga en stad

Bygg i varsin skokartong eller liknande, med kartong,
papier-maché och annat returmaterial olika landskap,
byar och dockskdpsrum dar framtidens teknik och

. wi

o iy
% d O

=

e
.
L_\‘

.

-

innovativa l6sningar for bostider, energi och odling
gestaltas! Hur skulle framtidens stdder kunna se ut?
Pé vilket satt kan de bli hallbarare?

Tittskap
Detta kan ocksé goras som tittskép med ledbelysning i.
D& anvander man géarna nagot storre 1ador.

Utmaningar

Lat eleverna fa fria hander att gestalta ndgot ni studerat

tillsammans:

« Hur mycket odlingsmark gér at for att férsorja
en ménniska om man dter kott eller bonor?

« Hur manga djur som behdvs for att fa den mjolk
en familj dricker pd en manad?

« Hur mycket vatten det gér at for att tillverka olika
sorters textilier?

» Hur mycket koldioxid som sldpps ut av att fardas
samma stricka med olika fardmedel?

o Frittval ...

©iStock



M Enkelt och lrande for de flesta aldrar

Memory
L&t eleverna arbeta tva och tva.

Ge dem tio smé blanka papper (i vykortsstorlek.)

Lat dem ldsa pd om ”5B”. Rita och farglagg pa lapparna
egna symboler for de fem olika omradena, tva av varje:
Biffen, Bostaden, Bilen, Borsen, Butiken

Memory-regler

« Den som far ett par far ett poang.

« Den som fér paret och dessutom kan beritta nagot om
det omrédet for den andra far en podng extra for varje
fakta hen kan komma pa. (om man far ett par fir man
fortsatta direkt utan man turas om hela tiden).

En skatt vi fann, detalj ur oljemalning, Anna Toresdotter.

Poetiskt for samhorighet och visioner

Tva kupade hinder

Tva tomma, kupade hénder vantar pa att fyllas med
nagot vardefullt. Kan det vara jord, mjol, vatten...?
Denna 6vning vénder sig till drommarnas och fantasins
omraden. Vad skulle du vilja ligga i dina hdnder som
ar viktigt och vardefullt for att skapa ett bra liv for dig
och dina nirstdende idag men ocksé i en kommande
framtid? Det kan vara saker, drommar, kanslor...

Sté i en ring. Forma hinderna i en kupande form.
G4 laget runt och 14t alla siga: "Jag lagger xxx i mina
hénder ...”

Alternativ: Méla en liten bild som illustrerar det
du vill ldgga i dina kupade hénder.




,, Vi vill genom detta
arbete inspirera och
sdrskilt lyfta fram vdrdet av hur
samarbete mellan teoretiska och

estetiska dmnen kan forstdrka
larandet.

AMNESOVERGRIPANDE
DANS OCH FILMPROJEKT MED TEMA
KLIMAT OCH HALLBARHET | FOKUS

Ett tema genomfort i dk 4 pa Sticklinge skola, Lidingo,
i samarbete med WWF.

Pedagogen Kidi Reemets berittar:

Vi har utgatt frin WWFs material som st6d for undervisningen.

I huvudsak har &mnena biologi, samhéllskunskap och svenska integrerats
med de praktiskt-estetiska &mnena bild och idrott. Digitala verktyg har
anvints for dokumentation och synliggérande av larandeprocessen bade
i klassrumsundervisningen och under projektdagarna med de inbjudna
dans- och filmkonstnarerna.

Varfiir dmnesintegrerat arbete med praktisk-estetiska inslag?

Vi vill genom detta arbete inspirera och sarskilt lyfta fram vardet av hur
samarbete mellan teoretiska och estetiska Amnen kan forstirka ldrandet.
Att man genom praktisk-estetiska larprocesser befiaster kunskaper, upp-
muntrar till kreativitet och samarbete samt tillfredsstéller elevernas behov
av variation i den annars ofta stillasittande klassrumsmiljon. Var erfarenhet
visar ocksa att elever med utmaningar inom det sociala eller sprakliga omra-
det stérks och utvecklas sarskilt genom detta arbetssitt.

Dans- och filmkonstnarerna Amanda Norlander och Helene Berg besokte
skolan under tre schemabrytande dagar i slutet av projektperioden.

51

Foto: Kadi Reemets



Foto: Kadi Reemets

Forankrat i [droplanen

Den pedagogiska planeringen som presenteras nedan
vilar pd, forutom konkreta kursplanemal ur Lgri1, bland
annat tre principer ur laroplanens inledande kapitel om
“Skolans viardegrund och uppdrag”:

« “Skapande och undersokande arbete samt lek ar
véasentliga delar i det aktiva lirandet.”

» “Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet
och sjdlvfortroende samt deras vilja att prova och
omsitta idéer i handling och 16sa problem.”

« “Skolans uppgift dr att 1ata varje enskild elev finna sin
unika egenart och darigenom kunna delta i samhills-
livet genom att ge sitt bésta i ansvarig frihet.”

Dessutom har kunskapsprojektet haft i fokus att arbeta
utifrén laroplanens uppmaning att eleverna “Genom ett
miljoperspektiv far majligheter bdde att ta ansvar for
den miljo de sjdlva direkt kan pdverka och att skaffa
sig ett personligt forhdllningssditt till 6vergripande och
globala miljéfrégor.”

Om genomforandet pa skolan
och den pedagogiska planeringen

Eleverna forbereddes genom undervisning i samhalls-
kunskap och biologi kring klimat- och hallbarhetsfrégor
samt biologisk méngfald. De tre elevgrupperna i ak 4
inspirerades att skapa egna konstverk utifrén tre olika
kanda konstnérers arbeten. Bildarbetet syns i filmen
som kulisser for deras egenskapade koreografier. Infor
dans- och filmaktiviteterna under projektveckan hade
eleverna &ven arbetat med olika texttyper i svenska.
Lidingos skolor arbetar enligt den pedagogiska model-
len “Skriva sig till larande”, STL (14s mer pa skl.se).
Denna anvéndes dven har. De fardiga texterna 1ag sedan
som grund for det gestaltande arbetet vid temadagarna.
Idrottsldraren planerade dansaktiviteter &ven pa Gvriga
idrottslektioner i anslutning till projektet, ett fantastiskt
tillfalle att ta tillvara pd bedomningsunderlag i momen-
tet dans.

Eleverna anvinde Cromebooks (google docs) for textbe-
arbetning och iPads f6r dokumentation av bild, film ljud
och dansaktiviteter.

Barnen i arskurs 4 inspirerades till att skapa egna konstverk

u
k
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tifran tre olika konstnarers alster. Bilderna syns i filmen som
ulisser.Elevernas egna texter gav underlag till dansskapande.




Foto: Kadi Reemets

Genomfirande av dans-och filmdelen

Genomforandet av dansfilmsprojektet med tre
klasser beskrivs hiir av danskonstnéiren Amanda
Norlander och filmkonstniren Helene Berg:

Vi genomforde tre workshops 4 1 %2 timme med varje
klass och utgick fran lararen Kédi Reemets pedagogiska
planering nir vi bestdmde vilka moment som skulle ingé.

Texterna som eleverna arbetat fram pé tema;

“biologisk mangfald”, "klimat” och "plast i naturen”

var utgdngsmaterial i skapandet av deras koreografier.
Danserna filmades framfor en greenscreen-fond for att
kunna laggas ihop med bildmaterialet. Delar av texterna
spelades in for att laggas in i dansfilmerna.

Under de tva forsta workshopdagarna arbetade
vi med olika rorelse och samarbetsévningar till
exempel:

« Namn och rorelse: Samling i en stor ring. Varje elev
skapar en egen rorelse inspirerad av forsta bokstaven
i sitt namn, och séger sitt namn samtidigt. Alla andra
hérmar.

Dansstopp: Dar alla provar olika satt att rora sig till
musiken. Kantigt, mjukt, lingsamt och snabbt m.m.
Ledaren ger nya instruktioner efter varje stopp.

Koreograferad dans: Som ledaren liarde ut, tillsam-
mans i ring, med fokus p& uppvarmning och att skapa
en rorelsevokabuldr samt bli trygga att dansa tillsam-
mans.

Spegel: I par om tva eller tre, en 6vning i att om-
vixlande leda och folja rorelser. Vaxla mellan att st
nira och langt ifrdn varandra. Musiken ar signalen

for att starta och stanna. Stannar en, stannar alla. En
samspelsovning. Rorelse fritt i rummet, nér en stan-
nar, stannar alla, nér nagon ger impuls till att borja ga,
borjar alla ga.
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« Staty: Utveckling av ”"Stannar en, stannar alla”. Nar
alla stannat, kopplar man ihop sej med nagon s att
man bildar en gemensam staty. Nar alla borja ga,
upploses statyerna. Ovningen kan utvecklas s att
grupperna av statyer blir allt storre, tills hela klassen
bildar en gemensam staty.

Koreografera en dans utifran en text: Klasserna som
arbetat med tema "Biologisk méngfald” och “Klimat”
skapade egna danssolon utifrén meningar i sin text.
De fick tre metoder;

- Att gora en rorelse av forsta bokstaven i ordet (ater-
kopplar till inledningen med klassen)

- Att anvanda rytmen, antalet stavelser i ordet och
skapa rorelser med samma rytm/lika ménga rorelser.

- Att illustrera rorelsen med kroppen.

De fick aven i uppgift att 14gga in en paus, ett hopp och
en snurr i sin dans.

Skapa koreografier i grupp: Klassen som arbetade
med "Plast i naturen” skapade gruppdanser utifran
olika forutsattningar. De borjade med en staty, gjorde
sedan rorelser pa tre olika nivaer, (lagt, hogt och
mittemellan) och avslutade i en gemensam staty.

De bestamde hur dansen skulle starta, en entré och
avslutas, en sorti.

Vid det tredje workshop-tillfillet filmades danserna
framfor greenscreen-fonden. Det filmade materialet
Klipptes ihop till en film. Eleverna anvinde &ven Stop
motion och Timelapse-teknik for att dokumentera sitt
arbete med portrattmalningar och skulpturer.

Material och utrustning

Greenscreen tyg, iPad, stativ, inspirerande musik och
musikspelare Appar: greenscreen, rostinspelning, timel-
apse, Stop motion studio, Imovie

Instruktionsfilmer hur man kan géra stop motion,
timelaps och annat som har med inspelningen att gora
finns pd www.wwf.se/kreativitetphv

Har finns dven de fiardiga filmerna och en planering
kopplad till Lgri1.

FOR KONTAKT OCH MER UTFORLIG INFORMATION:
Kadi Reemets, ansvarig for den pedagogiska plane-
ringen, Sticklinge Skola, Liding6 (kadiliis.reemets@
lidingo.se)

Helene Berg, filmkonstnar (helene.berg@createmo-
tion.se)

Amanda Norlander, danskonstnar (info@withinart.se)



INTERVJUER MED

FEM KONSTNARER

Berdttelser i tiden, te'mpera och olja, Ahna Toresdotter



ANNA TORESDOTTER - bildkonstnar

Anna Toresdotter ar bildkonstnéar och f6dd 1956
i Luled. Hennes hem och ateljé, som ar ett eget
byggt miljchus, #r beléget i Akersberga. Hon ér
verksam som malare och har haft olika vand-
ringsutstéllningar i Sverige och utomlands.

Som konstnar forknippas hon ofta med ljusskildring-
arna i sitt maleri, liksom engagemanget for existentiella
fragor och héallbar utveckling. Anna mélar framfor

allt, men gor ocksa musik till sin konst och skriver,
vilket hon har visat i bocker, utstéllningar och i
“performance”-forelasningar.

Hennes morfar var ocksd konstnar. Nar Anna var liten
fick hon vara med nar han méalade pa ett stort bestall-
ningsarbete. Det var s& spannande for Lilla Anna att &
titta pa alla redskap, fairgpigment och hans jattelika skis-
ser! An i dag minns hon dofterna ... Att sitta och rita var
en favoritsysselsattning for Anna. Hon skapade girna
berittelser kring teckningarna. Leken var kreativitetens
rot. Att fa varaitillstindet av "tillblivelse” var redan da
viktigt, fast hon kunde forstas inte kld det i ord da.

Anna har ménga favoriter inom konsten. Det kan vara
Bertha Wegmanns portritt, eller ljuset i vissa av Ham-
mershgi eller Andrew Wyetts mélningar. Men hon gillar
samtidigt ofta bara vissa bilder eller vissa latar hos en
artist. Det dr s mycket som ska stimma for att det ska
berora péd djupet och det kan ocksé vaxla dag for dag.
Det handlar ju om var i livet man sjilv befinner sig.

Nar kdnner du dig mest kreativ?

— Det kan vara pa olika sitt, men jag kinner mig ofta
kreativ i skisstadiet nir jag star infor den tomma duken
med alla dess odndliga méjligheter. Det ar for mig att
vara i “mojlighetssinnet”.

Ibland &r kreativiteten ocksa knuten
till berattandet: Nér jag har en tankt
mottagare (en kommande utstillning
eller ett nytt féreldsningsuppdrag)
kan jag f& en extra energi som gor att
berittelserna och bilderna tar form.
Men 4 andra sidan kan jag ibland

ge mig tid att bara fritt forsjunka

i abstrakta fargbilder for min egen
skull. Vissa av dessa “fargmedita-
tioner” resulterar sedan i figurativa
malningar dar jag lagger in tankar
som beror mig.
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Vilken tavla som du skapat ar du mest stolt dver?

— Den bild som jag i borjan av min karridr mest forknip-
pades med var nog “Ytterligare dimensioner”. En bild
dar en figel tar sig ut ur en mélning och flyger in i
malarens ateljé, samtidigt som den tappar en fjader som
landat pa den riktiga tavlans ram, i betraktarens verklig-
het. Den har visats i TV ett par ganger och i manga
utstéllningar i Sverige och utomlands och den har ett for
mig viktigt innehéll som handlar om "m&jlighetssinnet”.

Men idag dr nog "Hur ldnge varar festen”, (en parafras
pa "Hipp hipp hurra” av PS Kreyer) dnnu viktigare for
mig. Den kindes tung och klaustrofobisk att méala, men
jag hade sett den framfor mig och det var viktigt for mig
att gestalta den. I min mélning sitter manniskorna i ett
slutet dum dér vattnet stiger men fortsatter trots det
bara att festa. Jag malade in mig sjalv och min slakt och
vankrets i bilden — vi ir ju alla en del av det som sker.
Den har fungerat som en bra utgdngspunkt for bildsam-
tal, till exempel nir jag lett Skapande Skola-aktiviteter,
berdttar Anna.

Du har en ny malning med Ghandi och Greta
Thunberg. Hur tankte du ndr du malade den?

— Vi befinner oss i en dramatisk tid av omstillning och
stora saker kan plotsligt ske ndr manga borjar géra sma
forandringar. En samlande signal kan f& en fordimning
att brista. Folkrorelser behover forgrundsgestalter och
varlden har véntat pa det nu. Spiraltrappan signalerar
rorelse och utveckling, De rosa och grona fargerna
kanns hoppfulla. I "Samma horisont” gestaltar jag
naturfolk, som varlden 6éver tillsammans med lokalbe-
folkning, utkdmpar juridiska strider for en battre virld,
avslutar Anna Toresdotter.

e

I samma horisont, tempera och olja, Anna Toresdotter
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MONA MONASAR - poet

Mona Monasar dr en 20-arig student boende

i Tensta utanfor Stockholm. Hon ar aktiv inom
WWPFs ungdomsrad och utkommer i &r med

sin forsta diktsamling. Hon har de senaste aren
skrivit valdigt mycket och engagerat sig i ungas
skrivande och att skapa rum for unga skribenter
i sitt bostadsomrade.

Mona har skrivit sen hon var liten. D4 var det berat-
telser. I 16-arséldern inspirerades hon av en ung, dansk
poet och skrev sin forsta dikt. Mona hade dé en bild

av att poesi var svért, men den danske poeten forstod
hon. Hon fick strax efter ett pris for sin poesi av Tensta
konsthall.

Mona har medverkat i tvd antologier och senare i r
kommer hennes forsta diktsamling. Den kommer att
handla om avsaknaden av ett sprak och relationen

till sin mor. Nar Mona skriver poesi ar det en ganska
rorig process. Det borjar kanske med en tanke som hon
skriver ner i mobilen. Kanske blir det fler tankar under
dagen. P4 kvillen sitter hon samman texterna till en
dikt.

Vad dr kreativitet for dig?

Att tilldta sig sjdlv att skapa och folja den inre kédnslan.
Vi uppmuntras i allminhet inte att halla pad med kon-
sterna. Jag tycker att vi skulle uppmuntras att gora det
man tycker ar kul! Det behover inte bli bra!

MONA MONA-
SAR

20 ar gammal
boende i Tensta,
Stockholm.

Studerar for narva-
rande Utveckling
och internationellt
samarbete pa So-
dertorns hogskola.

Mona har medver-
kat i tva antologier
och senarei ar
kommer hennes
forsta diktsamling.
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Andra generationen

Vad bra svenska du talar

Vet din pappa vad du gor

Hur ldnge har du bott hér

Vart kommer du ifran egentligen
Huvudet pa sne oftast vanlig blick
Kdnner hur det sticker till, gor ont

Jag dr inte som du

Munnen torr, slickar mig om ldpparna
Jag dr pd vdg harifran

Min mamima sdger att hon dog for oss
Min pappa sdger att han slet for oss
Min farmor sdger att vi har blivit som de

De andra sdger Gk hem

AV MONA MONASAR

Hur gar det till nér du skriver en dikt?

Det dr en rorig process. Det borjar med en tanke, jag
skriver p& mobilen, en kladd, och pé kvéllen arbetar jag
igenom det. Jag vill arbeta med texterna direkt efter
tankarna, ibland lagger jag undan det skrivna och nagra
veckor senare ser jag vad det blir da.

Vad dr hallbar utveckling for dig?

Det ar tre delar som ska ga ihop, vi behover tanka pa
helheten, att inte bortse fran ndgon aspekt. Vi kan inte
prata om miljofragor om vi inte tar med den sociala
aspekten. Jag har skrivit texter som beror social riattvisa
och miljo.

Har du nagra tips till ungdomar som vill skriva?

« Lis mycket, man kan inte forma sitt eget sprak utan
att ha tagit del av andras sprak

« Tank inte att du kopierar

« Man skriver alltid om sina egna erfarenheter, det
handlar om att skriva

« Tilldta sig sjdlv att skapa, folja den inre kidnslan.
Gor det du tycker ar kul.



ANDERS PAULSSON - musiker

Anders Paulsson ar en professionell sopransaxo-
fonist som har funderat mycket pa konst och
kreativitet. Sjalv kallar han sig for brobyggande
musiker med en intention att skapa forsoning
mellan olika grupperingar i samhallet.

Han bérjade i unga ar med blockflgjt och klarinett, men
ganska snart blev sopransaxofonen hans instrument.

I tondren spelade han i storband och i ett dixieband. I
femtonarsaldern fick han &ka pa turné i Michigan for
att spela Duke Ellingtons "Come Sunday”. Nar han da
mottes av en patagligt varm vag av kirlek fran publiken,
da visste han att det var musik som han skulle syssla
med i livet.

Naturens betydelse

Anders borjade redan i barndomen att intressera sig for
naturen och miljon, mycket tack vare hans pappa som
var scoutledare. Han blev sjilv scout. Naturintresset har
f6]jt honom genom livet. Det mest meningsfulla som
Anders har varit med om var nar han som volontér fick
arbeta for Coral Cay Conservation och fick rdkna arter
bland korallreven. Han ville fokusera pa det positiva,
inte bara se utan ocksa ldra sig nagot. Intresset for Vad 5I’ kreativitet for dlg?
koraller har bestétt. Coral Guardians dr Anders senaste
initiativ dar han tillsammans med forskare frén Stock-
holms Resilience Centre vill stimulera utbildning av
ungdomar i korallrevsbeskydd, mangfaldsbevarande och
héllbar utveckling detta i kombination med musik. Han
har aven skrivit Coral Symphony.

— Det 4r att hitta nya samband, tdnka tankar som inte
har tinkts tidigare. Att knyta an till livet i alla dess for-
mer. Somnlosa nétter ar en god killa till kreativitet, men
de sliter pa en, men man kommer djupare in i sig sjélv,
svarar Anders med en sjdlvklarhet som inspirerar.

Anders anser att vi bor viardera barnen som de genier

Hur har du d|g 5t dﬁ han Skapar musik? de 4r och se dem som véra lidrare och avslutar samtalet

d foljande devis:
— Musik fods ur stillheten. Det borjar sjunga inom en. feclohande devis

Jag har kanske inspirerats av ndgot; en manniska, en
,, Kultur ger mening med livet som inte bara

kan fas genom statistik och pengar. Knyt

naturupplevelse, en dikt. Den inre férestéllningen kom-
mer frén de sa kallade musikanglarna. Jag improviserar

girna, d& far man tillging till det undermedvetna. D4 an till ivets skonhet innan du kan bry dig
kan man hitta guldkorn som man inte visste fanns. om hallbarhet!”
ANDERS PAULSSON
Fodd 1961, ar en svensk sopransaxofonist. Grundat Coral Guardians www.coralguardians.org, en

organisation som fokuserar pa jordens korallrev och vad
som behdvs for att radda dem dar musik kombineras
med vetenskap.

Utbildning: Manhattan School of Music, USA, Kungliga
Musikhogskolan i Stockholm och vid Conservatoire
National de Bordeaux i Frankrike.

Har komponerat The Coral Symphony
www.vimeo.com/218270185
www.anderspaulsson.se/

Genomfort hundratals konserter pa sopransaxofon som
solist i 30 lander inom klassisk musik saval som jazzsam-
manhang.
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Konstverk av Eva Troedsson.




EVA TROEDSSON - keramiker

Keramika Fantasia. Sa star det pa viagskylten
som pekar mot keramikern Eva Troedssons
ateljé i Bollerup, Skane. Vi sitter framfor elden
i verkstan, dricker te och pratar om livet och
konsten.

P& viaggarna hianger dikter, tavlor, keramikforemal, alla
skapade av Eva. Pa bordet stir en samling keramikspjut
fardiga for branning. Vem ar d& Eva?

— Jag ar en keramisk konstnarspoet. Leran ar mitt
material och eldens element dr min medskapare. Jag
overlimnar leran till eldens element och far ett svar. Jag
lever en drom som jag lever har.

Eva vaxte upp i Skane pa 50-talet, dlskade djur, gick

en lantbruksskotarkurs. Gillade det enkla och jordnéra
livet. Skaffade en gérd med 68 kor som mjo6lkades varje
dag. Utbildade sig till forskolldrare pa 70-talet i Kalmar
vilket var bra for sjalvinsikten; att hitta barnet i sig
sjalv dar kreativiteten sitter. Jobbade sen mest som
fritidsledare.
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En terapeut sa att Eva bar pa en konstnérssjal och hon
sokte in till Kapellagérden vid 38 ars alder. Kunde
knappt dreja. En viktig utbildning f6r henne. En process
da hon blev Eva. Nar hon till exempel hade drejat en
skal, da hade Eva skapat en sak, alltsa fanns hon till, en
lycka, en tillfredsstillelse. Overlimnade sen leran till
elden som transformerade den. En slags inre poesi.

Eva berattar om barndomen.

— Nar jag var liten umgicks jag med en konstnédr som
hette Axel. Han bodde hos oss och betydde valdigt myck-
et for mig. Han lyfte fram den lekfulla sidan, s&g barnet i
mig, i motsats till det stelnade borgerliga livet. Jag minns

EVA TROEDSSON
« Fodd i Kristianstad 1944, boende i Bollerup, Skane.

+ Utbildning: keramiska utbildning
pé Capellagérden, Oland

* Driver Keramika Fantasi



nir han stod och skulpterade hur blank och fin leran

var ... Minns lukten av den véta leran. Men jag kommer
ocksa ihdg barndomens ord, skrivandet. Mormor tog mig
till kyrkan och jag skrev dikter till gud, beréttar Eva.

Jag ser ut 6ver verkstan. I en sandlada star ett knippe
keramikspjut som i spiralformer soker sig uppét. Pa
vaggarna hanger keramikplattor med monster och delvis
dolda ord. Mycket &r fargstarkt och inspirerande. Vari-
fran far du dina idéer ifran? Vad &r kreativitet for dig?

— Kreativitet dr glidje, liv, ett behov, en langtan, liv, gnis-
tor, passion. Alla har kreativitet, det 4r liv, men alla ska
och kan inte ha den resan att uttrycka sin kreativitet. Det
finns inga masten. Jag ar trétt pa masten.

Evas rad till unga méanniskor som vill uttrycka sin krea-
tivitet ar gladje; att tdnka pa nagot roligt. Borja enkelt
ute i naturen dé slapper sd mycket spanning. Leta fina
stenar. Visa pd magin i naturen. Men vad ar dé konst?

— Konstens uppgift dr att berdra och fordndra — skapa na-
got nytt, vicka kénslor, vicka tankar, f4 aha-upplevelser.
Konsten kan vara en pdminnelse om inre saker; langtan.

Det &r ingen slump att Eva valt keramiken som sitt
framsta uttryckssitt. Har ssmmanfors de fyra elemen-
ten som &r sd visentliga for Eva.

— Allt bestar av dem och samverkar, de ar skapelsen och
de formar en balans mellan dem. De har sina energier
pé olika sétt. Det finns en troghet i detta; allt tar tid,
forvandlingen, tiden. Elden viktig for mig, gnistan som
skapar det nya. Elden ar kraftfull och man méste vara
forsiktig med den. Den kan forgora allt. Jorden eller le-
ran ar bara lera tills den transformeras, en skapelse som
jag har initierat. Luft: elden finns inte utan luft. Vatten:
det element som genomtranger mest, det livgivande.

En vacker keramikskal illustrerar de fyra elementen: Le-
ran kommer ur jorden och innehéller vatten. Eva formar
den till en skal och later den torka innan branningen.
Vattnet forsvinner. Luften ar eldens forutséttning. Ingen
luft, ingen eld.

— Jag tycker om nar jag kommer néra naturens uttryck
som mojligt till exempel 16ven jag gor i raku. Vill att allt
jag gor ska kdannas som om det alltid har funnits, att det
ska vara en obalans i balansen, som japanerna siger. Natu-
rens ande maste vara med som i raku; Leran spricker och
naturens ande har varit med och fyllt sprickan med guld.
Tycker om nar handen och hjartat varit med. Tycker om
det enkla och naturliga. Tycker om blénket, langst ner i det
svarta hélet dar bergkristaller bildas. Gillar ocksa farger
och vad de gor med oss, avslutar Eva med ett varmt leende.
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Varen

har lagt

en fodelsekristall

bredvid mitt hjarta

Vinden har sparat av min gladje
och andats bakom mitt 6ra
Jorden har satt sin 6mhets gras
direkt i mina 6ppna hander
och solen viskar till tjalen

Alska mig

Alska

Mig

Eva Troedsson

Eva Troedson Kallar sig for en keramisk konstnarspoet.
Hon hittar poesi i leran, i fargen och formen, men skriver
aven egna dikter:

RAKU

en japansk teknik att branna stengods. Alla naturens
element, jord, eld, luft och vatten anvands. Namnet
raku kan Oversattas som "lycka i olyckan”. Man har
svart att forutsaga hur resultatet kommer att bli.
Slumpen spelar in.




KALLE LINDEBORG - konstnar

For att tillverka dessa vingpennor anviander han olje-
farg, akrylpasta, trd och akvarellpapper. Kalle vill med
sina uppforstorade fjadrar att vi ska buga infér naturens
mangfald och storslagenhet. Stora fjadrar gor att en
manniska blir mindre. Manniskan blir liten och figeln
stor. Vi ska bli drabbade av faglarnas gréanslésa skonhet
och upptécka att vi ar beroende av friska ekosystem
precis som faglarna; att vi ménniskor ar lika mycket
natur som féglarna.

Men, hur hiinger kultur egentligen

ihop med hallbar utveckling?

— Nir ménniskor, genom kulturella uttryck, gestaltar

en lidelse, passion, hallning, vardegrund eller idé,

kan de né fram och in med en vildig kraft och vara en
paverkanskraft. Det kan till exempel vara en text, ett
musikstycke, en tavla, som vid rétt tillfalle 6ppnar upp
och gdr in i hjartat. Kulturella uttryck kan ha en formaga
att na fram till oss pé djupet. De kan ofta aktivera flera
sinnen hos oss och kan med storre kraft d& beréra oss.

Uppforstorade fjadrar ar nagot unikt, ndgot annorlunda.
Ett kreativt forhallningssatt till faglar som Kalle élskar.
Det dr négot nytt och utmanande 6ver fjadrarna som
han har skapat. Han har modigt brutit ny mark dar
ingen har gétt tidigare.

— Att vara motiverad att s6ka kunskap ar viktigt for mig.
Nir jag dr kreativ innebér det for mig ett méte mellan
till exempel mig och en fagel. Farg, penslar och tra blir
da en del av motet — métets sprék eller media. Motorn
ar mitt engagemang. Att anvinda min fantasi kan vara
att ge mig ut pa okant vatten och lita till att den far faste
pé ett annat sétt 4n i min vana och trygga hamn. Det
kravs mod att visa upp min kénslo- och tankevirld trots
att jag ar osiker pa resultatet.

Nir Kalle funderar kring hur man kan fa unga ménn-
iskor att gestalta planetens stora utmaningar, lyfter han
fram moten, medkéansla, skonhet, sammanhang och
forandringsglddje. Unga behover triffa olika manniskor
med olika bakgrund och inspireras av dem. De behover
ocksa besoka platser dar skonheten blommar. Att
befinna sig i ett sammanhang, i en grupp, och kianna

glddjen att forandra. Var kan d& allt detta ske? Kalle
lyfter fram skolan:

— Om skolan inte rustar eleverna med handlingskompe-
tens hur ska de unga da kunna kénna hopp om ett bra
liv?

Detta konstaterar Kalle just som larkan och bofinken
har anlint och tradens knoppar borjat svilla. Ett nytt
liv, ett nytt ljus ar pé vag ...

KALLE LINDEBORG,
64 ar, boende i Vallentuna.

Konstnarlig utbildning: ledarutbildning i dynamisk
pedagogik, naturpedagogisk utbildning, konstskola,
skrivarskola

Har haft ett flertal utstallningar och skrivit nagra dikt-
samlingar.
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KREATIVA KULTURSATSNINGAR | SYD

WWEF har ett mangarigt samarbete med
skolor och ungdomsgrupper i flera lander

i Afrika och Asien. I detta avsnitt redovisas
ett kulturprojekt som fyra ungdomsgrupper
i fyra lander tog sig an varen 2019.

Landerna ar Uganda, Kamerun, Madagaskar och Indo-
nesien. Projektet gick under namnet Creative Cultural
Project CCP — Join a creative cultural project about our
great challenges today! Det handlade om att gestalta och
fordjupa kunskaper om de stora utmaningar som vi star
infor idag och bland annat kan sammanfattas i de 17
globala malen. Ungdomsgrupperna skapade dokumen-
tarfilm, humoristiska miljofilmer, sdng och draman.

Alla kulturprojekt redovisas i filmer pa
wwyf.se/kreativitetphv

INDONESIEN - dokumentérfilm om utrotningshotad kulturvxt

Club Sahabat Bumi Borneo (CSBB) — Friends

of Borneo Earth Club, ar en ungdomsgrupp med
14 medlemmar i 6stra Borneo som arbetar med
skolor, ungdomar och naturvard.

Borneo fiber

Traditionell doyo-vavning ar ett nedstigande arv fran
Dayak-sambhillet (en urbefolkning). Doyovaven ar nu-
mera svar att hitta eftersom doyovixten borjar att for-
svinna pa grund av skogsavverkning for att ge plats for
palmoljeplantager. Men samhéllen har borjat involvera
ungdomar for att upprétthélla kulturen och varda natu-
ren. Man arbetar nu med att aterplantera doyovixten pa
outnyttjade landomréden i samarbete med skolor.

Barn och ungdomar i skolorna har borjat tillverka trad,
textilier och souveirer av doyovéxten.

Det ungdomsgruppen ar extra stolt 6ver ar att samhaéllet
och skolor nu arbetar tillsammans for att finna en vig
att bevara doyovaxten.

Skoérd av doyo.



Klimatforandringarna paverkar alla och hotar
livet pa jorden. Ungdomar i Kamerun har inte
skapat dessa globala problem, men ar radda for
effekterna och maste vara en del av 16sningen.
Hur kan man oka allmanhetens medvetenhet
genom en kreativ kulturkampanj och med hjalp
av musik paverka manniskans beteenden for att
minska hoten?

Aktiviteter

WWF Kamerun uppmanade ungdomar att inkomma
med idéer kring musik med milj6fokus. Det blev en
offentlig audition. Segraren, the Resource Centre for
Environment and Sustainable Development, utbildades
darefter om klimatférandringar och avskogning. I slutet
av utbildningen kom man fram till ett kampanjmed-
delande. Ett samarbete med M1-studion inleddes for att
hitta en musikalisk plattform. Musik och en musikvideo
skapades och fick namnet "Build the bridge”.

Samtidigt utbildades en skolklass i ndgra viktiga mil-
joproblem. En stor Tv-station uppmarksammade skol-
klassen och den nya musiken i ett miljoprogram kallat
“Hall det gront”. Laten “Build the bridge” skickades ut
till radiostationer och en Tv-station for att spelas och
medvetandegora allmanheten.

Projektet blev en stor framgéng: ett kraftfullt kam-
panjmeddelande skickades ut och ett inspirerande
musikstycke spreds.
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Laten Build the bridge skapades och man samarbetade
med en skola.



Ungdomsgruppen Association 2HY-Faire lien

i Madagaskar, ar en ungdomsgrupp med 20
aktiva medlemmar som genomfor utbildningar
med konstnarliga och kulturella angreppssatt
med hallbar utveckling i fokus.

Syften med kulturprojektet var att:

» gora pedagogiska och humoristiska kortfilmer om
miljo och hallbar utveckling

« gora miljoutbildningar roliga

« locka unga méanniskor, men ocksé alla generationer,
att skydda miljon, kommunicera utbildningsmed-
delanden och uppmuntra allménheten att stilla fragor
om miljon.

Humoristiska kortfilmer TVert

Ungdomarna har skrivit manus, filmat och redigerat
filmerna.

Naér filmerna ska visas for allmédnheten, ska de forst
presenteras muntligt. Sen visas filmerna for att sedan
avslutas med fragestund och diskussioner.

De storsta utmaningarna har varit att hitta lampliga
skadespelare, trina dem och sen lira sig skota en film-
kamera.

Négot man ar extra stolt 6ver ar att man har motiverat
ungdomar i Madagaskar att agera for att skydda miljon
och var planet.
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UGANDA - event for forandring av ménniskors instéllning till naturvérd

En ungdomsgrupp bestdende av 30 medlem-
mar har arbetat med fragor som ror biologisk
mangfald, energi och miljovanliga investeringar
i Uganda. De har ocksa forsokt starka lokalsam-
hallen och ungdomar i skolor att delta i arbetet.

Genomforare: IHANDIRO YOUTH ADVOCATES
FOR NATURE(IYAN)

Projektets namn: Creative culture in conservation
campaign project.

Ungdomsgruppens mél var att fordandra instéllning till
och arbetssitt for naturvardsfragor. Darfor initierades
ett kulturprojekt som fokuserade pa lokalsamhillenas
kultur kopplat till naturvérd. Projektet skulle inspirera
ungdomar och kvinnor till innovativ férvaltning av
miljon och skapa ett stérre engagemang i hela samhallet
for att delta i naturvarden.

Projektet vilade pé tre ben;

1) utbildning av 30 miljoklubbsledare i naturvard

2) dramaprojekt med naturvirdstema dar tva pjaser
skapades och spelades for 1500 studenter

3) event for att visa potentialen i afrikansk kultur i
naturvard och lyfta fram allas ansvar. Eventet samlade

mer dn 1 500 deltagare frén organisationer och lokal-
samhéllen.

Trots utmaningarna som lagt engagemang och svérighet
att kommunicera pa grund av besvirliga transportvigar

Barnen pa bilden bar djurhuvuden i en sang som handlar
om manniskans aktiviteter vid avskogning och dess effek-
ter pa de vilda djuren.

har ungdomsgruppen lyckats genomfora projektet.
Resultatet blev det forsta naturvirdseventet som samlat
institutioner, lokala beslutande myndigheter och
individer och fatt dem att uppskatta naturens betydelse i
sina liv. De har ocksé dstadkommit en fordndrad attityd
bland manniskorna i byarna betréaffande naturvirden.
En film om arbetet kommer att spridas via sociala media
och ungdomsgruppen vill nu genomfora eventet arligen.

Ihango-kvinnor och man utfér en sdng "Var natur var kultur”. Laten kallar pa slaktingar for att skydda naturen.
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DEN STORA BERATTELSEN

Den kinde naturfilmaren och forfattaren Sir
David Attenborough héll ett omskakande tal vid
klimatmotet i Polen 2018:

“Right now, we are facing a man-made disaster of
global scale. Our greatest threat in thousands of
years. Climate Change. If we don't take action the
collapse of our civilisations and the extinction of
much of the natural world is on the horizon.”

SIR DAVID ATTENBOROUGH COP24, KATOWICE, POLAND 3:E DECEMBER 2018

Vi stér infor en global, mdnniskoskapad katastrof, den
storsta pa tusentals ar. Fragan vi vill stélla i denna
handledning ar: Vad kan kulturen och kreativiteten gora
for klimatet?

“Tidsandan i ett samhille bestdms inte i forsta hand av
hur det ar utan av hur man tror att det kommer att bli”
skriver historikern Henrik Berggren i “Landet utanfor”.
Att ibland stélla sig frdgan hur mina och dina drommar
ser ut ar ibland vardefullt?

Varfir bryr vi oss inte?

I ménga &r har forskare och andra experter lyft fram
klimatférandringarna som ett stort hot dir vi maste
agera fort och kraftfullt. Men varfor tar inte manniskor
till sig all fakta och berdrs in i sjilen? Ar det en kiinsla
av skuld som far oss att fly? Den norske psykologen
Per-Espen Stoknes lyfter bland annat fram distans,
domedagsperspektiv och fornekelse. Stoknes menar att
vi upplever klimatfordandringarna som négot avlagset
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itid och rum. Det dr nigot som sker 20, 30 ar framét i
tiden. Isbjornar anvands som klimatillustrationer, djur
som vi aldrig kommer att mota i verkliga livet, det vill
sdga ndgot avlagset. Nar vi ofta hor talas om domedagen
ar det latt att vi flyr i en kdnsla av skuld. Férnekelsen
till slut, handlar om sjélvforsvar. Vi vill inte forandra ett

levnadssatt som har format vara liv.
(KALLA SVT NYHETER 10 DECEMBER 2018)

En ny beréittelse

I detta sammanhang skulle en konstnarlig och skapande
inriktning passa in; att skapa en berittelse som levan-
degor klimatférandringarna och vad som sker med oss
manniskor och i vara relationer till varandra och det nya
sambhillet. Beréttelser som trovardigt gestaltar virlden
50 ar framét i tiden, nér vi lever i ett fossilfritt samhiille,
nir konsumtionssamhillet har ersatts av andra kvalite-
ter, nar ordttvisor har minskat ... men kanske ocksa ett
morkare samhille, dar klimatférandringarna skenar,
flyktingstrommarna ar gigantiska, krigen frekventa ...

Dessa berittelser skulle kunna vara i form av litteratur,
poesi, dans, video, spoken word och sé vidare. Kanske
att dessa uttryck kan inspirera, féda nya tankar och
motivera s att vi lattare forstar de stora, existentiella
fragorna pa djupet och kan leva oss in i dem.

oo . o
Att upptécka jorden pa nytt
1968 togs en av viarldens mest ber6mda bilder,
“Earthrise — jorduppgang” av den amerikanske astro-

FOTO: NASA



nauten Bill Anders nir Apollo 8 rundade ménen pa sitt
fjarde varv. Bilden visade for forsta gdngen jorden i sin
helhet och astronauten Bill Anders sa: ” Vi &kte 1langt for
att utforska manen, och det viktigaste vi upptéackte var
jorden”.

Ar det inte dags att upptiicka jorden pa nytt? Férundras
over mangfalden, fargrikedomen, de sinnrika samban-
den, de levande ekosystemen, spindelnétets konstruk-
tion, blévingens fladdrande dans bland sommarblom-
morna, vagorna mot en slit klipphall, granskogens doft,
tallarnas sus, solnedgéngen over ett hav ...

Men, det finns ett stort MEN. Vi lever nu i en s kallas
atropocen tid — vi ménniskor har nu en sadan péverkan
och drivkraft i de globala milj6férandringarna att

vi har blivit en geologisk kraft storre 4n till exempel
jordbavningar och vulkanutbrott. Manniskan pressar pa
planeten. Vi ser till exempel overfiske, forlust av skog i
tropikerna, stora 6versvimningar, forlust av biologisk
mangfald och 6kad koldioxidhalt i atmosfaren. Allt sam-
manfattas i FNs 17 globala mal som ska vara uppnadda
ar 2030.

Vad ska vi da gora for att skapa ett battre samhille inom
planetens granser? Nar man tar del av utmaningarna
ovan star det valdigt klart att vi maste finna nya vigar.
Vi har gatt vilse i tillvarons snérskog, vilket Thomas
Transtromer sammanfattar i dikten Glantan; "Det finns
mitt i skogen en ovantad glanta som bara kan hittas av
den som gatt vilse”.

Att finna nya vigar

Men nér vi nu borjar skonja denna glianta, 1at oss da
bege oss utanfor boxen, det invanda tdnkandet, och ut-
veckla de kreativa sidorna av méanniskan, fantasin, sinn-
ligheten, nyfikenheten, skapandet. Einstein formulerade
detta i foljande rader: "Fantasi ar viktigare dn kunskap.
Kunskap ar begransad till det vi redan vet och forstar,
medan fantasin omfattar hela virlden och allt som vi
6verhuvudtaget kommer att kunna veta eller forsta.”

Hur bygger vi en maktig katedral, det vill sdga
en framtidsbild tillsammans med vara barn och
ungdomar? Haller du med om att det handlar
om gott sjalvfértroende kombinerat med kun-
skap, mod, kreativitet och skicklighet?
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Vi akte langt for att utforska mdnen, och
det viktigaste vi upptdckte var jorden.”

>

Att giira det omdjliga mojligt

Sillan har vil kreativa och skapande 16sningar varit mer
efterldngtade &n idag nar vi ser hur klimatet drabbar
planeten och vi méanniskor allt hardare. Hur gor man
det omojliga mojligt? Kanske genom att ha gott sjalvfor-
troende kombinerat med kunskap, mod, kreativitet och
skicklighet som guldsmeden i Florens:

Katedralen i Florens, fardig 1436, ar en fantastisk bygg-
nad, ett kulturellt méasterverk, niastan ett underverk.
Men nér den skulle byggas stétte man pa oerhérda
svarigheter. Kupolen skulle vara utmanande véldig,
cirka 165 fot. Ménga byggkunniga man tillfragades.

Till slut gick uppdraget till Fillipo Brunelleschi, en
guldsmed som aldrig tidigare hade byggt hus. Efter 16
ar och 800 mins slit stod kyrkan fardig tack vare olika
nya och innovativa byggnadsmetoder, till exempel att
bygga katedralen i en dubbelkonstruktion, som i sekel
efter sekel har garanterat stabilitet. Brunelleschi gjorde
det omgjliga mojligt. Han lyckades skapa en otrolig
byggnad, stor och vacker, med 4 miljoner stenar med en
vikt pa 40 000 ton.

Kalla: The Telegrapgh
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Tips, lankar, lds mer...

Lankar, instruktionsfilmer och annat
relaterat material finns samlat pa:

wwf.se/kreativitetphv

LAS MER OM:

Viksjofors kulturpedagogiska skola

Anna Toresdotter, konstndr

Eva Toredsson, keramiker

Framtidssagor fran Trelleborg

Poesi for en hallbar framtid

Unga arkitekter i skolan

Skolverkets Idrmodul Hallbar utveckling
med delmodulen Kreativitet i skolan

Retuna Aterbruksgalleria

Create motion

Young Innovation Hub
Karl Lindeborg, konstndr
The Coral Symphony



http://wwf.se/kreativitetphv

http://artinedviksjofors.se/
http://www.annatoresdotter.se/
https://www.keramika.se
https://framtidssagor.se/
https://sustainablepoetry.se/sv/2018/10/28/poesi-for-en-hallbar-framtid
http://www.mariaglawe.se/kuststad-2025-unga-arkitekter-i-skolan
https://larportalen.skolverket.se/#/modul/8-amnesovergripande/Grundskola/901-Hallbar-utveckling/del_06

https://larportalen.skolverket.se/#/modul/8-amnesovergripande/Grundskola/901-Hallbar-utveckling/del_06

https://www.retuna.se/
http://www.createmotion.se/
https://www.younginnovationhub.se
http://karllindeborg.se/
https://www.bing.com/videos/search?q=the+coral+symphony&view=detail&mid=2F087EA8A4BE7B3F38D82F087EA8A4BE7B3F38D8&FORM=VIRE

Kopieringsunderlag: kombinera mera 1
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Kopieringsunderlag: kombinera mera 2
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Skribenter i denna handledning har bland annat varit:

Helen Berg, filmpedagog, har skrivit kapitlen om att géra en anime-
rad film samt amnesdvergripande dans- och filmprojekt.

Maria Glawe, specialldrare med inriktning sprak-, las-, och skriv-

utveckling, och forstelarare pa Soderslattsgymnasiet i Trelleborg.

Skrivit kapitlen om poesi, framtidssagog@ch unga arkitekter.
g

Eva Svensson, pedagog och stf. rektor, skrivitkapitlet om Aterbruk.

Anna Toresdotter, konstnar. Har skrivit kapitlen om kreativitet och
kultur samt om kreativa metoder.

Tack till:

Young Innovation Hub

Tidningen Extrakt
Benjamin Best
Nina Brundin
Lotta Frecon
Magnus Bengtsson
Mona Monasar
Anders Paulsson
Kalle Lindeborg
Eva Troedsson

Kadi Remets

DESIGN: BRANDLINE

Amanda Norlander

Rini Andriani

Oni S Tjandrawati

Ekpe Inyang

Daniel Misaki

Serge Solo

Club Sahabat Bumi Borneo

the Resource Centre for Environment
and Sustainable Development

Association 2HY-Faire lien

Ihandiro youth advocates for nature

FOTO: © SHUTTERSTOCK / KUTTELVASEROVA STUCHELOVA / WWF (OMSLAG)




Kreativitet pa hallbar vag

Denna handledning fér pedagoger i grundskolan och gymnasiet samt fér ungdomsledare, vill inspirera
till kreativa och skapande uttrycksformer betraffande var tids stora utmaningar. Dagligen moéts vi av
klimatférandringar, krig, vattenbrist, 6versvamningar och s vidare. Hur kan vi stimulera unga méanniskor
att gestalta dessa utmaningar och hitta deras inre réster? | denna handledning ges en bakgrund till krea-
tivitets och kulturens viktiga roll i samhallsutvecklingen. Vidare presenteras konkreta exempel hur man
kan arbeta skapande. Vi far ocksd mota fem konstnérer som ger sin syn pa saken.

SKAPA SE PEDAGOGEN
OVANTADE KONTAKTER SOM EN MODELL

Att som pedagog vara
uppmuntrande, nyfiken
och pahittig.

Att kombinera olika perspektiv
och erfarenheter kan starka kreativt
tankande.

STALLA

VIKTEN AV RATT FRAGOR

Oppna fragor utan givna
svar ar utvecklande for
individen.

ATT VALJA

D4 tar man ansvar
for sina val vilket
okar motivationen.

SKAPA EN POSITIV
S JALVKANSLA

Att stirka ungdomars sjilvfortro-
enden och ge dem utmaningar.

° Darfor finns vi
'.. Vi arbetar for att hejda forstorelsen av jordens naturliga livsmiljéer
och bygga en framtid dar méanniskor lever i harmoni med naturen.
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